SEng Dossit Temarico

Ensino de Ciéncias para alunos com deficiéncia
visual: relatos de experiéncia

Science teaching for visually impaired students: experience reports

Josana Carla Gomes Silva'

Julia Lins Benedito de Azevedo?
Valquiria Perassolo?®

Rosimeire Maria Orlando*

RESUMO

Em alguns momentos, alunos com deficiéncia visual podem apresentar déficits de aprendizagem em decorrénciadafalta
de estimulos. Dessa maneira o fazer docente necessita estimular os sentidos remanescentes deles para que construam
conceitos em torno dos processos de ensino e de aprendizagem. O objetivo deste trabalho foi relatar experiéncias no
ensino de Ciéncias a alunos com deficiéncia visual no Ensino Fundamental, em classe multisseriada eminstituicdo semfins
lucrativos, e na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Para tanto, o relato de experiéncia foi utilizado como meio de difundir
as experiéncias docentes de trés professoras em niveis de ensino diferentes para divulgar préticas positivas. Os relatos
demonstram que é possivel trabalhar conceitos de Ciéncias com alunos com deficiéncia visual de diferentesidades a partir
do auxilio derecursos didaticos, que auxiliam os alunos a construirem conceitos e imagens mentais a partir de atividades
ludicas que estimulam seus sentidos. Espera-se, com este trabalho, que outros professores possam seapropriar de estratégias

diversificadas no ensino de Ciéncias para alunos com deficiéncia visual e incorpora-las em sala de aula.
Palavras-chave: Educacao Especial. Ensino de Ciéncias. Deficiéncia Visual.

ABSTRACT

At times, visually impaired students may have learning deficits due to lack of stimuli. In this way, teaching needs to
stimulate their remaining senses so that they build concepts around the teaching and learning processes. The objective
of this work was to report experiences in teaching Science to visually impaired students in Elementary School, ata non-
profit institution’s multrigrade class, and in Youth and Adult Education (EJA). For that, the experience report was used to
disseminate three teachers at different teaching levels experiences in order to also disseminate positive practices. The
reports demonstrate thatit is possible to work on science concepts with visually impaired students of different ages with
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the aid of didactic resources, which helps students to build concepts and mental images from playful activities that
stimulate their senses. With this work, hopefully other teachers will be able to appropriate diversified strategies in
Science teaching to visually impaired students and to incorporate theminto the classroom.

Keywords: Special Education. Science Teaching. Visual Impairment.

Introducao

O presente artigo trata do relato de experiéncia de trés professoras com o ensino de
Ciéncias para alunos cegos em diferentes niveis educacionais, abordando diversos contelidos

da disciplina e as dificuldades e possibilidades de cada realidade.

A deficiéncia visual pode ser dividida em duas categorias, congénita e adquirida, sen-
do relevante descobrir a idade e causa da perda visual para compreensao do processo de de-
senvolvimento da pessoa. Este se da de maneiras diversas a depender do circulo social do
individuo e da abordagem adotada em sua criagao, uma vez que comeca a se estruturar desde
0 nascimento, a partir das habilidades de exploracdo e das influéncias do seu ambiente (CU-
NHA; ENUMOQ, 2003).

Para Melo (1991), a deficiéncia visual pode ser definida por perdas parciais (baixa vi-
sao e visao subnormal), que mesmo apds a melhor correcao 6ptica ou cirdrgica ainda limitam
o desempenho normal da visao, ou totais (cegueira). O Decreto n°5.296, de dezembro de 2004,

no “Capitulo Il, Do Atendimento Prioritario”, define:

Art. 5° [...]

¢) Deficiéncia visual: cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor
que 0,05 no melhor olho, com a melhor correcao 6ptica; a baixa visao, que
significa acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor cor-
recao optica; 0s casos nos quais a somatoria da medida do campo visual em
ambos os olhos for igual ou menor que 60°, ou a ocorréncia simultanea de
quaisquer das condi¢des anteriores (BRASIL, 2004, p. 1).

A Lein°®14.126,de 2021, complementa e classifica a visao monocular como deficiéncia

sensorial, do tipo visual, que até entao nao era considerada.

Quanto ao aluno com deficiéncia visual, é importante identificar e classificar a acuida-
de visual para que ndo haja déficits no seu desenvolvimento e educacéo, considerando as
diferentes estratégias e formas de aprendizado de cada um. Para alunos com cegueira, segun-
do Bruno (1997, p. 7), na “[...] auséncia total de visao até perda total de luz, o processo de

aprendizagem se dard através da integracao dos sentidos: tatil-cinestésico-auditivo-olfativo-
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gustativo, utilizando o Sistema Braille, como meio principal de leitura e escrita” Do mesmo
modo, Alves (2006, p. 27-28) orienta a “[...] adaptar a transcricao de materiais, Braille/tinta,
tinta/ Braille, e produzir gravacao sonora de textos; [...] realizar adaptacao de graficos, mapas,

tabelas e outros materiais didaticos para uso de alunos cegos”.

Ja na ocorréncia de baixa visao, para Amiralian (2004), existem dois problemas que
afetam diretamente esses alunos que trazem dificuldade para sua educacdo e organizacao
de personalidade: falta de identificacao desses alunos como pessoas com baixa visao e des-
locamento de seu déficit para outras dreas. O primeiro leva a questionamentos relacionados
a falta de visao (cegueira) ou a falta de vontade e incapacidade intelectual. De acordo com a
autora (AMIRALIAN, 2004, p. 22), é muito dificil compreender “[...] limitagcdes que variam nao
sO6 em relacao a acuidade visual, mas também, em relagcao ao campo visual, a sensibilidade
aos contrastes, a adaptacao aluz e ao escuro, a percepcao de cores e principalmente, a efica-

cia no uso da visao”.

E importante ressaltar que a incluséo se faz necessaria nao apenas no ambito escolar,
mas em todas as esferas da sociedade. O professor, nesse sentido, deve ser um profissional
aberto a novas experiéncias, buscando constantemente melhorar sua praticaemsalade aulaa
fim de ser um agente transformador no que dizrespeito a educacao. Para que a inclusao acon-
teca nao podemos pensar apenas em uma arquitetura adequada para receber esse aluno na
escola, mas sim na formacao de professores que os faca se sentirem seguros em ensinar, adap-

tar materiais e utilizar novas metodologias de modo que seus estudantes aprendam.

Lima (2010, p. 4) evidencia que “[...] no cotidiano escolar, o professor é o profissional
que mais esta envolvido com as criancas em situacao de inclusao. Cabe a ele a responsabilida-
de maior pela educacao e insercao da crianga no contexto socioeducativo”. Ainda, segundo a
autora, (LIMA, 2010, p. 4) “[..] a escola inclusiva deve atender ao principio de aceitacao das
diferencas, de valorizacdo do outro e da convivéncia dentro da diversidade pela cooperagao”.
Fica claro que uma sociedade inclusiva é aquela que valoriza a diversidade humana e fortalece
a aceitacao das diferencas individuais. Assim, aprendemos a conviver, contribuir e construir
juntos um mundo de oportunidade reais e nao obrigatoriamente iguais para todos (ADIRON,
2012).

A inclusao de alunos que sao Publico-alvo da Educacao Especial (PAEE) no sistema
regular de ensino esta baseada na perspectiva de educacao para todos, pois, ao realizar as

adaptacdes pedagogicas para um aluno PAEE, levamos em consideragdo as distintas formas de
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aprender e de ensinar. Além disso, pensamos em uma maneira de desenvolver suas potenciali-
dades, buscando a qualidade do ensino para todos, independentemente de terem ou nao
deficiéncia (VILLELA; LOPES; GUERREIRO, 2013). Porisso, de acordo com Maior (2011, p. 1), “[...]
o professor precisa estar preparado para lidar com a diversidade encontrada em sala de aula,
ele deve ser capacitado para uma educag¢ao com foco nos direitos humanos, na responsabili-

dade coletiva e na promocao da cidadania”.

Diante das discussdes sobre como se caracteriza a deficiéncia visual e o papel do pro-
fessor para que ainclusao aconteca, é fundamental compreender como o aluno se comporta e
quais sao suas necessidades e potencialidades, de modo a trabalha-las para que ele tenha um
ganho educacional satisfatorio. Visando esse fim, o presente texto tem como objetivo relatar
experiéncias no ensino de Ciéncias a alunos com deficiéncia visual no Ensino Fundamental,

em classe multisseriada e na Educacao de Jovens e Adultos (EJA).

2 Desenvolvimento

O trabalho apresenta Relatos de Experiéncias (RE), que, de acordo com Mussi, Flores e
Almeida (2021), se configuram como importante meio de contribuicdo na produgao de conhe-
cimentos, possibilitando que experiéncias no campo escolar/educacional possam ser difundi-
das e discutidas. Embora o RE ndo seja um texto cientifico, pois suas estruturas se diferem,
aquele possibilita que a sociedade acesse e compreenda questdes variadas. Posto isso, com-
preendemos que o RE é um importante componente de formacao académica e profissional,
uma vez que muitos professores podem ter acesso a experiéncias bem sucedidas e, assim, ana-
lisar de modo critico as melhores estratégias que favorecem sua pratica docente, incluindo as

experiéncias relatadas em suas salas de aulas.

Neste tépico descreveremos os relatos de experiéncia de trés professoras no que diz
respeito a atividades de Ciéncias que foram realizadas em turmas com alunos com deficiéncia
visual. Os relatos se referem a pratica educacional em contexto de estagio docente e docéncia,
realizados por uma professora PEB1 (professor de educacao basica 1) (UFSCar), uma estudante
de Educacao Especial (UFSCar), e uma professora de Biologia e estudante de Mestrado (UFMT).
As respectivas formagodes sao referentes ao momento em que as atividades foram realizadas. O

Quadro 1 apresenta a caracterizacao das professoras.
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Quadro 1. Caracterizacdo das professoras

RE 1

RE 2

RE 3

Formacao

Estudante de graduacéo
em Educacéo Especial

Graduacdo em Letras e
estudante de graduacgao
em Educacéo Especial

Graduacdo em Biologia e
Mestranda em Educacgao

Condicdo em que aplicou a
atividade e se deu o RE

Professora PEB1*

Professora estagidria

Professora Regente

Local do RE

Cidade de pequeno porte
em Sdo Paulo

Cidade de médio porte em
Sdo Paulo

Cidade de pequeno porte
em Mato Grosso

Nivel de ensino

3° Ano do Ensino
Fundamental

3° a0 7° Ano do Ensino
Fundamental

2° Ano do 2° Segmento da
EJA

Tipo de Instituicdo

Publica Estadual

Instituicdo sem fins

Publica Estadual

lucrativos

Fonte: Elaboracao prépria (2022).
Nota: *Professor de Educacao Basica 1.

As atividades aqui relatadas serao apresentadas nos proximos tépicos, divididas em trés
partes: (i) relato de experiéncia no Ensino Fundamental: animais vertebrados e invertebrados e a
classificacao zooldgica; (ii) relato de experiéncia em classe multisseriada em instituicdo sem fins
lucrativos: planeta Terra e vulcdes; e (iii) relato de experiéncia na Educacao de Jovens e Adultos

(EJA): confeccao de laminas e utilizacdo de microscopio, fermentacao quimica, biolégica e lactica.

2.1 Relato de Experiéncia no Ensino Fundamental: animais vertebrados e invertebrados e a

classificacao zoolégica

O sequinte relato ocorreu em uma cidade de pequeno porte no estado de Sao Paulo.
As atividades foram desenvolvidas junto a um aluno com cegueira congénita de oito anos de
idade, regularmente matriculado no terceiro ano dos anos iniciais do Ensino Fundamental de

uma escola estadual do estado de Sao Paulo no primeiro semestre de 2022.

Foram apresentadas a classe as atividades da disciplina de Ciéncias que abordam o
tema de animais vertebrados e invertebrados, buscando explicar e classificar grupos de ani-
mais como: vertebrados, invertebrados, felinos, répteis, animais com pelos, escamas ou penas.
O material disponivel para trabalhar com os alunos foi o livro interdisciplinar Apis, pagina 76,
que utiliza de recursos visuais como apoio educacional. A Figura 1 demonstra a sugestao da
atividade do livro didatico, que propde uma discussao geral da turma, usando imagens como

apoio e exemplificacdo, de modo que os alunos compreendam a tematica.
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Figura 1. Orienta¢bes didaticas do livro

w» Orientacoes didaticas

Sugerimos aproveitar o momento para
que os estudantes listem caracteristicas dos
animais citados, como presencga de nadadei-
ras, se respiram embaixo da agua ou nao, se
sao dulcicolas ou marinhos, etc.

Sugerimos iniciar a atividade perguntan-
do aos estudantes a que tipo de animal per-
tencem as estruturas apresentadas na
atividade 1. Mesmo que os estudantes nao
respondam com exatidao, espera-se que eles
reconhegcam que se trata de um peixe, de um
mamifero e de uma ave.

Apos finalizar a atividade 2, comente que
muitos animais apresentam estruturas de
sustentacao e que os vertebrados, por exem-
plo, apresentam esqueleto com cranio e co-
luna vertebral.

Fonte: NIGRO, CHARLIER e SIMELLI, 2019, p. 76.

A Figura 2 apresenta a imagem da estrutura 6ssea de um peixe, a qual foi utilizada du-

rante a aula para exemplificar a presenca de coluna vertebral e cranio em animais vertebrados.

Figura 2. Atividade do livro didatico Apis, pagina 76

Observe as fotografias de esqueletos de alguns animais vertebrados. Localize, em cada
um deles, o cranio e a coluna vertebral, como foi feito abaixo com o pinguim.

cranio coluna vertebral

‘ »,,a- o ; -
- ’ ~d

Esqueleto de bacalhau.

Fonte: NIGRO, CHARLIER e SIMELLI, 2019, p. 76.

Assim, foram desenvolvidos recursos narrativos e tateis que objetivaram a inclusao do
aluno cego e sua maior compreensao sobre o assunto. Enquanto recursos narrativos, a educa-
dora especial buscou fazer com o aluno o levantamento de suas experiéncias e memorias ta-

un

teis com animais, utilizando perguntas como: “"vocé ja conheceu um peixe?”, “se lembra da

textura dele?”, “o que pode me falar sobre animais com pelos?”. As respostas obtidas foram de

6

Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 28, n. 65, €286503, 2022



Ensino de Ciéncias para alunos com deficiéncia visual: relatos de experiéncia

gue ele praticava pescaria com os familiares e tinha como animais de estimacao um gato e um
cachorro, e que a textura do peixe era diferente destes, pois tinha escamas e nao pelos. Quanto
a isso, Fromm (1967, p. 28-29, traducao nossa) indica que “todos os processos, sentimentos e
pensamentos da vida se transformam em coisas. A memoéria e ndo a experiéncia” (apud FREIRE,
1996, p.61).

Desse modo, a experiéncia que o aluno possuia foi o ponto de partida utilizado para que
a discussao proposta no livro didatico ocorresse, tornando possivel que ele compreendesse as
diferencas entre as texturas de diferentes animais. Isso foi possivel gracas a situagdes ja experien-

ciadas por ele durante a pescaria com sua familia generalizadas a diferentes contextos.

Enquanto recurso tatil, foi desenvolvida a estrutura 6ssea de um peixe (espinha de
peixe) com palitos de dente para exemplificar animais vertebrados e compreender que estes
possuem coluna e cranio, entendidos pelo aluno como “cabeca e coluna”. A Figura 3 apresenta

a maquete da espinha de um peixe utilizada.

Figura 3. Representacdo da estrutura 0ssea de um peixe,
feito com palitos de madeira e colados em folha de papel

Fonte: Acervo pessoal.

Foi realizada uma avaliacao diagndstica para averiguar os conhecimentos prévios do
aluno a respeito do assunto. Posteriormente, foi realizada a avaliacdo continua durante toda a
atividade. Os requisitos avaliados foram: a participacdo do estudante, se ele conseguia nome-
ar os itens tratados na aula anterior, se havia entendido os conceitos explicados e se conseguia
responder a perguntas relacionadas ao conteudo como “quais sao as caracteristicas de um
animal vertebrado?”. Também foram consideradas suas observacdes e questionamentos le-

vantados durante a discussao, como os apontamentos sobre as diversas texturas.
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Os registros no livro foram feitos pela educadora especial baseada nas respostas da-
das pelo aluno ao mesmo tempo que ela verificava se ele tinha assimilado o contetdo. As
atividades desenvolvidas em sala, quando limitadas ao uso de material didatico nao adapta-
do, como o livro didatico comum, pressupdem que serao realizadas oralmente e com o apoio
visual do conteudo, e espera-se que a turma compreenda o que puder. Para o aluno cego, em
especial criancas, essas praticas apresentam diversos empecilhos para além da quantidade de

imagens presentes nelas. Para Masini (1997, p. 35-36):

No caso do deficiente visual, por exemplo, ele tem a possibilidade de orga-
nizar os dados, como qualquer pessoa, e estar aberto para o mundo, em seu
proprio modo de perceber e de relacionar-se [...], 0 que nao se pode desco-
nhecer é que o deficiente visual tem uma dialética diferente, devido ao con-
teudo - que nao é visual.

Assim, para além da preocupacao com adaptagdes como o braille e a descricao de
imagens, existe a necessidade de adaptacao na forma como o conteddo chega até o aluno

para a compreensao plena daquele.

Dessa maneira, a atividade relatada foi elaborada seguindo tais pressupostos, de modo
a possibilitar que o aluno se apropriasse do conceito apresentado, resultando na compreen-
sao deste e na possibilidade de responder as questdes contidas no livro didatico. Isso foi possi-
vel a partir do uso de recursos narrativos alternativos aos indicados no livro. Assim, o aluno
pode realizar as atividades e agrupamentos de animais baseando-se em seu repertério e nas

associacdes que passou a fazer.

2.2 Relato de Experiéncia em classe multisseriada em instituicao sem fins lucrativos: plane-

taTerrae vulcoes

A atividade a seqguir foi realizada em cidade de médio porte no estado de Sao Paulo,
em instituicao especializada no atendimento de pessoas com deficiéncia visual, em sala mul-
tisseriada no Ensino Fundamental. A classe atendia a 14 alunos com cegueira e baixa visao,
com idades entre oito e 12 anos, que cursavam entre 3°ano dos anos iniciais e 7° ano dos anos
finais do Ensino Fundamental, todos estavam matriculados e frequentavam a escola regular

em horario contrario a instituicao.

O tema escolhido para o desenvolvimento da atividade foi Planeta Terra: vulces. Além

desse, foram trabalhados outros assuntos importantes para o seu entendimento, como: teorias
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sobre o surgimento do planeta (criacionismo, mitologia e Big Bang), constituicao da Terra,

placas tectonicas, terremotos e vulcoes.

O tempo estimado para a realizacdo da atividade foi de quatro horas/aula sendo de-

senvolvida em dois dias letivos. Seu planejamento pressup0s a seguinte sequéncia:

a) levantamento de conhecimentos prévios sobre o tema e problematizacao junto aos alunos

— teorias, criacionismo e Big Bang;

b) discussao com os alunos sobre o tema e apresentacao de modelo de estrutura interna da

Terra, incentivando-os a manusear o material;
c) apresentacao do tema Vulcoes;
d) conversa sobre tipos de vulcdes e apresentacdo de modelo de vulcao fissural;

e) proposicao de construcao do modelo de vulcao central e experimento com erupgao vulca-

nica;

f) perguntas aos alunos sobre o tema e discussao do assunto avaliando a apreensao deles

sobre o que foi ensinado.

Essa dinamica foi elaborada de acordo com as orientacdes da professora de sala regu-
lar, antes da implementacao da Base Nacional Comum Curricular, BNCC, (BRASIL, 2018). Desse
modo, a professora indicou o uso dos seguintes documentos: Pardmetros Curriculares Nacio-
nais (BRASIL, 1998) e Curriculo do Estado de Séo Paulo: Ciéncias da Natureza e suas tecnologias
(SAO PAULO, 2010). Foram trabalhadas as seguintes habilidades: interpretar modelos repre-
sentativos do planeta Terra, fazendo estimativas de suas dimensodes; reconhecer e identificar as
principais caracteristicas fisicas, a composicao e a estrutura interna da Terra; reconhecer os
modelos cientificos que explicam a ocorréncia de fendmenos naturais, como terremotos, vul-

cOes e placas tectonicas.

O conteudo trabalhado foi: dimensao e estrutura do planetaTerra - lobo Terrestre; repre-
sentag¢des do nosso planeta - teorias, criacionismo e Big Bang; modelo representativo da estrutu-
rainterna do planeta - maquete; modelos representativos de fendmenos naturais como vulcoes;
modelos de placas tectonicas; avaliacdo com a confeccao de modelo de vulcao e erupgao —
experimento. Esses topicos foram baseados nos livros Meu 1°Larousse de Ciéncias (2005) e Meu 1°

Larousse do Nosso Planeta (2008), que foram usados devido a sua disponibilidade.

Se considerarmos a atual BNCC, conteudos relacionados a essa tematica estao previs-

tos em varios anos (BRASIL, 2018).
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a) No3°anodoEnsino Fundamental, na habilidade EF03CI08, “Observar, identificar e registrar
os periodos diarios (dia e/ou noite) em que o Sol, demais estrelas, Lua e planetas estao
visiveis no céu” (BRASIL, 2018, p.337).

b) No4°anodo Ensino Fundamental duas habilidades sao relacionadas a essse assunto (BRA-
SIL, 2018, p. 339): a primeira, EF04CI09, é “Identificar os pontos cardeais, com base no regis-
tro de diferentes posicdes relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon)”; a segunda
é a EF04CI10, “Comparar as indicagdes dos pontos cardeais resultantes da observacao das

sombras de uma vara (gndmon) com aquelas obtidas por meio de uma bussola”.

¢) No 5°anodo Ensino Fundamental, na habilidade EFO5CI11:“Associar o movimento diario do

Sol e das demais estrelas no céu, ao movimento de rotacao da Terra” (BRASIL, 2018, p. 341).

d) No 6° ano do Ensino Fundamental, nas seguintes habilidades (BRASIL, 2018, p. 345):
EF06CI11, “Identificar as diferentes camadas que estruturam o planeta Terra (da estrutura
interna a atmosfera) e suas principais caracteristicas”, e EFO6CI13,”“Selecionar argumentos e

evidéncias que demonstrem a esfericidade da Terra”.

e) Porfim,no 7°ano do Ensino Fundamental, na habilidade EFO7CI15 de“Interpretar fendme-
nos naturais (como vulcdes, terremotos e tsunamis) e justificar a rara ocorréncia desses

fendmenos no Brasil, com base no modelo das placas tecténicas” (BRASIL, 2018, p. 347).

Para o desenvolvimento da atividade foram selecionados, adaptados ou confeccio-
nados os seguintes recursos pedagdgicos: globo terrestre; modelo de estrutura interna do pla-
neta Terra — 3D; modelo de estrutura interna de vulcdao — maquete; modelo de fenémenos

naturais, vulcao fissural e vulcao central - maquete.

Para confeccdo ou adaptacdao dos Recursos Pedagodgicos usou-se: placa de papelao
A4, argila, musgo, tinta relevo, cola branca, pincel, EVA (sortido), corino com textura de bolha,
tecido aveludado, tinta acrilica (varias cores), cola para isopor, pincel, tesoura, lapis, globo de
isopor médio e pequeno, barbante, estilete, argila, agua, garrafa PET pequena, detergente,

vinagre, bicarbonato de sddio e corante alimenticio vermelho.

Primeiramente foi elaborado um plano de aula na qual fosse possivel que os alunos
manuseassem os recursos pedagdgicos, confeccionassem o vulcao e realizassem o experimen-
to de erupgao de modo autébnomo ou com auxilio parcial. Ao desenvolver a atividade, os ma-
teriais foram dispostos sobre quatro mesas escolares que estavam juntas formando uma

bancada, como mostra a Figura 4.
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Figura 4. Materiais usados durante a atividade

Descricao da imagem: A imagem mostra os seguintes materiais dispostos sobre duas carteiras
escolares: globo terrestre; modelo de estrutura interna do Planeta Terra - 3D, feito com esfera de
isopor e EVA; modelo plano de estrutura interna de vulcdo — maquete, feito com uma placa de
papeldo, EVA de diferentes texturas, papel camurca e couro com bolhas; recurso representando as
placas tectonicas feito em material plastico e com encaixes.

Fonte: Acervo pessoal.

Apenas os objetos ja apresentados durante a explanac¢do foram disponibilizados para
exploracdo tatil pelos alunos. Essa estratégia foi utilizada para facilitar a concentragao deles,
visando que nao se dispersassem por terem estimulos concorrentes. A cada conceito discutido
sobre o tema, um material diferente era apresentado e explorado. Durante a explicagdo, os
estudantes interagiram fazendo perguntas, que foram respondidas pela professora e discuti-

das entre todos com o auxilio dos Recursos Pedagdgicos, como se confere na Figura 5.

Figura 5. Alunos manuseando modelos representativos do planeta Terra

Fonte: Acervo pessoal. Elaboracdo propria do material adaptado.
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A Figura 5 é composta por trés imagens. Da esquerda para a direita: na primeira ima-
gem um dos alunos manuseia o modelo representativo do interior da Terra; na imagem do
meio, alguns manuseiam o modelo de placa tectonica (Globo Terrestre Salvat); e na ultima, um
manuseia o globo terrestre adaptado com relevo com o auxilio da professora, que direciona

seu tato para pontos discutidos em aula.

A seqguir, na Figura 6, temos a esquerda alunos que manuseiam um modelo representa-
tivo de interior de vulcao e a direita, um vulcao fissural. A professora apresentou os respectivos
materiais e orientou a turma a senti-los com o tato e o olfato, pois a argila e o musgo tinham
cheiro, desse modo foi possivel explorar os objetos usando outros sentidos. Os assuntos aborda-
dos foram explicados seguindo-se para os fendmenos naturais, que despertaram curiosidade

sobre terremotos, tsunamis e modos de se proteger durante esses eventos naturais.

Figura 6. Alunos manuseando modelos representativos de vulcao.

Fonte: Acervo pessoal. Elaboracdo propria do material adaptado.

Posteriormente, a atividade proposta foi a confeccao de um modelo de vulcao e o
experimento de erup¢ao, com o uso de produtos que ndo ofereciam risco para os alunos, como

mostra a Figura 7.

Figura 7. Modelo de vulcdo central e experimento com erupcgéo

Fonte: Acervo pessoal. Elaboracdo propria do material adaptado.
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Na Figura 7, a esquerda os alunos manuseiam a argila dando forma ao vulcao e a
direita eles sentem a erupgao causada por reacao quimica entre vinagre, bicarbonato de sodio
e detergente. A reacdo deles foi de curiosidade, descoberta, alegria, nojo por sujar as maos e
satisfacdo. Concomitantemente, a avaliacdo ocorreu por meio da observacdao durante o de-
senvolvimento das atividades. Ao término destas, a professora verificou a aprendizagem e

assimilacao dos conceitos apresentados com discussdes com os alunos.

A atividade teve resultado satisfatério e demonstrou que praticas ludicas produzem
resultados positivos no ensino/aprendizagem de alunos com deficiéncia visual, proporcio-
nando uma postura ativa ao aprender. Durante essas dinamicas foi possivel observar as
diferencas de compreensao e o processo de formacao de conceitos apresentados pelos alu-

nos.

De acordo com Domingues et al. (2010, p. 35), o desenvolvimento de atividades ludi-
cas com apoio de objetos manipuldveis possibilita a experimentacao pelas vias alternativas
como o tato, que “[..] em movimento, pode ser dirigido e orientado, voluntariamente, para
detectar estimulos e informacdes sobre as caracteristicas de um objeto”. Sobre esse sentido, os

autores indicam que ele:

Fornece informacdes sobre tamanho, forma, peso, consisténcia, espessura,
densidade, textura, dentre outras, e possui propriedades importantes e di-
ferentes das propriedades da visdo no que concerne a percepcao de um
objeto. Enquanto o tato analisa as partes para configurar o todo, a visdo é
imediata, global e simultanea. Uma crianga com cegueira levara mais tem-
po para conhecer ou reconhecer as coisas ou objetos porque manuseia e
analisa palmo a palmo o objeto, enquanto a crianca que enxerga percebe de
uma sé vez a sua totalidade.

Porisso, a falta de estimulos e experiéncias apropriadas prejudicam o desenvolvimen-
to do aluno com deficiéncia visual, como na“[...] compreensao das relagcdes espaciais, tempo-
rais e a aquisicdo de conceitos necessarios ao processo de alfabetizacao” (DOMINGUES et al.,
2010, p. 41).Isso pode, entdo, interferir na maneira das pessoas com deficiéncia visual compre-

enderem o mundo e construirem imagens e representacoes mentais (DOMINGUES etal., 2010).

Desse modo, o ensino para esse publico, em especial para criancas, “[...] deve ser pla-
nejado e organizado, tendo como referéncia o conhecimento das necessidades individuais
dos alunos e as caracteristicas da turma” (DOMINGUES et al., 2010, p. 32-33). Eimportante que o
professor tenha em mente as potencialidades e as limitagdes dos alunos, uma vez que eles

podem nao ter memdrias visuais.
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2.3 Relato de experiéncia na Educacao de Jovens e Adultos (EJA): confeccao de laminas e

utilizacao de microscépio; fermentacao quimica, biolégica e lactica.

O relato a seguir aconteceu nas aulas de uma professora de Ciéncias em um Centro de
Educacao de Jovens e Adultos, em um municipio do interior do estado de Mato Grosso. AEJA é
uma modalidade de ensino que apresenta grande diversidade cultural, racial e fisica. Essa
modalidade oferta aulas a pessoas que estao fora da idade-série no ensino regular, por isso o
publico da EJA é diverso, tratam-se de jovens, adultos e idosos que ficaram muito tempo fora
de sala de aula e alunos que sdao PAEE, como pessoas surdas, com deficiéncias visual, intelectu-
al, fisica, entre outras. Assim, esse grupo tem a oportunidade de voltar a vida escolar e aprender
com as diferencas. O professor deve estar atento e disposto a se reinventar nesse contexto, a

fim de proporcionar avancos significativos na aprendizagem de alunos com e sem deficiéncia.

Orelato queiremos abordar aqui é de uma turma do 2°ano do 2° Segmento da Educa-
caode Jovens e Adultos, que corresponde ao 8° e 9° anos dos anos finais do Ensino Fundamen-

tal. A turma era composta por 20 estudantes, e uma delas era cega.

Segundo a aluna, ainda na infancia ela apresentava baixa visao, utilizava o material
escolarampliado e nao dominava o braille. Na adolescéncia foi picada por uma serpente e, por
morar na zona rural, demorou a procurar atendimento médico; quando o fez, ficou hospitali-
zada muitos dias para tratamento e como sequela perdeu a visao de ambos os olhos. Agora, ela
enxerga apenas reflexos de luz quando, por exemplo, acende uma lampada em um coémodo
escuro ou quando alguém foca uma lanterna em seus olhos. Diante do que lhe aconteceu,
ainda na adolescéncia, ela se afastou da escola por mais de uma década, e quando soube que
a escola de EJA tinha outros alunos que, assim como ela, também sao cegos, resolveu voltar a

estudar.

Ao iniciar suas aulas, foi sugerido que a estudante utilizasse um computador com um
programa de leitura que a auxiliaria a ouvir o que esta sendo passado em sala de aula pelos
professores. Os textos que seriam escritos no quadro sao disponibilizados com antecedéncia
em arquivos de texto para a aluna; assim, durante o periodo em que os demais alunos copiam
do quadro ou leem o texto, que é entregue impresso para eles, ela os ouve com o auxilio de um

software.

O programa utilizado pela aluna é o software Jaws, que reproduz em voz alta tudo que
aparece na tela do computador, auxiliando, desse modo, a leitura de textos para alunos com
baixa visdo e cegos. Para que esse recurso nao atrapalhasse a turma, era ofertado também um

fone de ouvido a aluna, como apresentado na Figura 8.
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Figura 8. Aluna cega utilizando o computador e fone de ouvido
para leitura dos textos

[

Fonte: Acervo pessoal.

A aluna realizou todas as atividades propostas com éxito, e ndao se observou nenhuma
dificuldade quanto ao seu aprendizado. O Unico problema identificado foi em relacdo a quando
a salade aula esta agitada ou quando ha conversa entre os demais alunos. Nesses casos, ela tem
dificuldade em se concentrar, pois nao consegue ouvir o texto das aulas nos arquivos do compu-
tador. Além de adaptacdes no que se refere aos textos ofertados a classe, iniUmeras atividades,
praticas e oficinas (proposta da EJA) foram realizadas dentro e fora da sala de aula. Estas visavam

promover a interacao da aluna com deficiéncia visual com os seus colegas de turma.

Alguns exemplos das acdes oferecidas sao: oficinas, como a confeccao de cestas de
Pascoa utilizando materiais reciclaveis; oficinas de fermentacdo; visitas guiadas pelos bolsis-
tas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a Docéncia (PIBID) aos laboratérios da
Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT); e adaptacao do material didatico com a
utilizacao de modelos em 3D, o que possibilita uma exploragdo sensorial tatil do que se preten-
de ensinar a turma. A aluna cega participava ativamente de todas as atividades e oficinas
dentro e fora da sala de aula. Para garantir sua acessibilidade, todas as propostas eram descri-
tas anteriormente a ela, na maioria das vezes pela prépria professora, outras pelos Bolsistas do

PIBID ou até mesmo pelos outros alunos da sala de aula.

Realizamos uma aula de campo para conhecer os laboratérios da UNEMAT, dentre eles
o laboratério de Microscopia, onde todos os alunos presentes tiveram a oportunidade de co-
nhecer e utilizar o microscépio 6ptico. Os bolsistas do PIBID acompanharam a atividade e,

junto com a professora, auxiliaram a turma a confeccionar e analisar laminas de um corte da

15

Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 28, n. 65, €286503, 2022



Ensino de Ciéncias para alunos com deficiéncia visual: relatos de experiéncia

raiz de cebola. Outras laminas permanentes que ja estavam preparadas também foram analisa-

das utilizando o microscépio, como mostra a Figura 9.

Figura 9. Foto dos alunos da turma juntamente com a professora
na visita aos laboratérios da universidade

Fonte: Acervo pessoal.

A aluna com deficiéncia visual também participou dessa atividade: confeccionou sua
lamina com célula de cebola e teve a oportunidade de analisa-la com o auxilio do microscépio,
mostrado na Figura 10. Foi utilizada a lente objetiva de 40x para analisar a célula e as outras

laminas que estavam disponiveis no laboratoério.

Figura 10. Aluna analisando as laminas no microscépio

Fonte: Acervo pessoal.
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Durante essa atividade pratica no laboratério de microscopia todos fomos surpreen-
didos por essa aluna. Ao analisar algumas laminas permanentes que havia no laboratério ela
falou“eu estou vendo”. Nesse momento, a professora ficou surpresa com a afirmagao e pergun-
tou o que estava no microscépio. Ela colocou uma folha sulfite ao lado do instrumento, um
ldpis na mao da aluna e pediu para que esta desenhasse na folha o que estava vendo. Para a
surpresa de todos, a jovem desenhou exatamente o que estava na lamina. Foi um momento

emocionante para os que estavam presentes.

Ao retornar a escola e em conversas informais com professores que trabalham na Sala
de Recursos Multifuncionais (SRM), eles disseram que a aluna possui vestigios visuais e que
fatos assim podem acontecer. Isso se deu pois, ao analisar uma lamina no microscépio, o foco
de luz esta concentrado em um Unico ponto e a ampliacao do material é gigantesca, o que
possibilitou que a aluna enxergasse o que estava na lamina. No entanto, a professora da SRM
informou que se experiéncias como essa fossem frequentes a visao da aluna seria forcada,

podendo causar dores de cabeca e outros danos visuais.

Uma outra pratica realizada pela professora de Ciéncias foi sobre tipos de fermenta-
cao. Ela foi proposta aos alunos para que eles pudessem perceber como ocorre e quais fatores
interferem na fermentacgdo. Essa dinamica foi realizada dentro da sala de aula com o uso de
tubos de ensaio, acucar, fermento bioldgico, fermento quimico, agua em diferentes tempera-
turas (morna, temperatura ambiente e gelada) e bexigas. A professora dividiu a turma em trés
grupos, colocou o roteiro no quadro e orientou a execucao da atividade. Os alunos, por sua

vez, deveriam colocar em cada tubo de ensaio o que esta descrito a sequir:
a) tubo 1 -1 colher de chd de acgucar, 1 colher de cha de fermento quimico e 4gua morna;

b) tubo 2 -1 colher de chd de acucar, 1 colher de chd de fermento quimico e 4gua em tempe-

ratura ambiente;
¢) tubo 3 -1 colher de cha de agucar, 1 colher de cha de fermento quimico e 4gua gelada;
d) tubo 4 -1 colher de cha de acucar, 1 colher de chda de fermento biolégico e dgua morna;

e) tubo5 -1 colherde chddeacucar, 1 colherde chd de fermento biolégico e 4gua em tempe-

ratura ambiente;
f) tubo 6 -1 colher de cha de acucar, 1 colher de cha de fermento bioldgico e 4gua gelada.

Apds executar essas tarefas, os alunos deveriam mexer os componentes utilizando um
palito de picolé e tampar o tubo com uma bexiga. A turma foi orientada a escrever nos cader-
nos o que estava acontecendo em cada tubo, com informac¢des como qual tubo criou gas
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primeiro ou qual nao criou gas, por exemplo. Durante a atividade, a aluna cega tocava nos
tubos e nas bexigas que os tampavam para analisar a producao de gas enquanto fazia anota-

¢O6es no computador disponibilizado para ela em sala.

Figura 11. Atividade Pratica sobre Fermentacao.

Fonte: Acervo pessoal.

Apos a discussao sobre as hipdteses do porqué determinado tubo ter criado gas pri-
meiro, os alunos foram instigados a fazer outros experimentos, dessa vez retirando o agucar

que havia sido utilizado.

Foi muito interessante observar a percepcao da turma sobre essa pratica. Durante o
debate sobre as informagdes anotadas, a aluna cega disse: “Professora é por isso que quando
eu faco bolo e coloco pra assar no forno pré-aquecido ele cresce e fica fofinho e quando eu
coloco no forno frio ele quase nao cresce”. Ela chegou a essa conclusao ao tocar as bexigas nos
tubos de ensaio e perceber que no qual foi utilizada 4gua morna houve maior producao de gas

do que no qual foi utilizada agua em temperatura ambiente ou gelada.

Nessa aula foi trabalhado também o conceito de fermentacao lactica na fabricacdo de
iogurtes, e posteriormente os alunos puderam provar as variacdes de sabores e de consumos
qgue foram sugeridas pela professora. Por meio dessas praticas observa-se que experiéncias
simples podem ser feitas dentro de sala de aula com recursos acessiveis e fazem grande dife-

renca para o aprendizado dos alunos com ou sem deficiéncia.

Outro ponto a destacar é que a pratica de fermentacao lactica despertou nos alunos a
vontade de comecarem a fazer iogurtes em casa para consumo familiar, pois se trata de um

produto natural de que sabemos a procedéncia dos ingredientes utilizados. Uma aluna até
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mesmo comecou a fabricariogurtes para vender e fez dessa pratica, que aprendeu na escola,sua

fonte de renda.

2.4 Reflexoes e discussoes sobre os relatos de experiéncia com a literatura

As experiéncias de atividades aqui relatadas visam apresentar praticas positivas no
ensino de Ciéncias junto a alunos com deficiéncia visual e cegueira. Refletir a pratica docente
nesse contexto se faz necessario, uma vez que se apresentam demandas que exigem do profe-
sor habilidades para adaptar contelddos, confeccionar recursos acessiveis e especificos que

atendam as necessidades do aluno em questao.

E importante pensar que cada um em uma turma pode apresentar caracteristicas dis-
tintas, embora compartilhem de uma mesma especificidade, como a deficiéncia visual e ce-
gueira. Cada pessoa € unica e se desenvolve de modo particular, indo de um ponto a outro a
partir de suas experiéncias de mundo. Por isso, segundo Freire (1996, p. 59), é necessario que o
professor pense no aluno de modo a compreender em que ponto ele estd, “é preciso que o
educador saiba que o seu ‘aqui’ e o seu ‘agora’ sao quase sempre o ‘18’ do educando”. Entao
mesmo que o professor tenha como principio ultrapassar o saber atual do aluno, é necessario
que torne o seu saber acessivel e “partir do‘aqui’ do educando e nao do seu. No minimo, tem

que levar em consideracao a existéncia do educando e respeita-lo” (FREIRE, 1996, p. 59).

Nessa perspectiva, considerar a bagagem de experiéncias e conhecimentos do aluno é
parte importante das estratégias adotadas. Para além das adaptacdes de recursos, deve-se
pensar nele enquanto uma pessoa com deficiéncia visual e cegueira e na forma como ele se
apropria de conceitos, uma vez que este processo se da de modo distinto de alunos com desen-
volvimento tipico. De acordo com Bruno (1997), na auséncia do sentido da visao é necessario
fornecer recursos que estimulem os demais sentidos da pessoa com deficiéncia visual ou ce-
gueira para possibilitar seu pleno desenvolvimento. Logo, quem experiencia o déficit visual,
em algum grau ou total, pode ter a aquisicao de conceitos prejudicada se nao houver uma

estimulacao adequada.

Ressalta-se essa importancia com Freire (1996 p. 59), que argumenta que “no fundo,
ninguém chega |3 partindo de 14, mas de um certo aqui. Isto significa, em ultima anélise, que
nao é possivel ao educador desconhecer, subestimar ou negar os ‘saberes de experiéncias fei-

tas’ com que os educandos chegam a escola”.

Dessa maneira, os relatos de experiéncia aqui compartilhados exemplificam que os

conhecimentos prévios do aluno sao muito importantes na realizacao das atividades, ja que
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propiciam um maior envolvimento com estas e possibilitam que ele aprenda conceitos com
significado. Ainda, as praticas aqui relatadas podem denotar que houve ganhos cognitivos e
no desenvolvimento dos estudantes em questao, pois estes responderam adequadamente as
atividades propostas e demonstraram compreender os conceitos apresentados, além de apre-
sentarem comportamentos positivos em relacao ao que foi aprendido — o que foi visto em suas
respostas comportamentais e orais. De um modo geral n6s compreendemos que é importante
compartilharmos experiéncias exitosas no ensino de alunos com deficiéncia visual ou ceguei-
ra paraincentivar a pratica docente de outros professores e proporcionar um ponto de referén-

Cia para estes.

Consideracgoes finais

As estratégias utilizadas no cotidiano escolar com alunos com deficiéncia visual par-
tem do principio de associagao e participacao deles nas discussées propostas, buscando sem-
pre direcionar o tema a partir do seu repertoério; isso facilita que eles cheguem a conclusées
possiveis de associarem e administrarem. Dessa forma, € possivel incluir e garantir o ensino e
aprendizagem desses discentes nos mais diversos contextos escolares, partindo de atividades
tanto tedricas quanto praticas, que a partir do incentivo correto tornam a experiéncia do ensi-

no-aprendizagem rica e vdlida para todos.

Consideramos que existem professores preocupados e engajados para que a educa-
¢ao sejarealmente inclusiva. Eles nao medem esforcos para repensar sua pratica docente, adap-
tar sua metodologia e pensar novas estratégias para que seus alunos possam aprender. Nessa
conjuntura, a auséncia de laboratérios de Ciéncias nao pode ser um empecilho para que ativi-

dades praticas e diferenciadas sejam realizadas na escola.

E importante frisar que o uso de atividades lidicas, com o apoio de recursos adaptados,
confeccionados ou adquiridos € uma importante estratégia no ensino de alunos com deficiéncia
visual, seja ela total ou parcial. Esse tipo de pratica possibilita que estes utilizem seus sentidos
remanescentes para desenvolver novas percepcdes daquilo que estao aprendendo, criar e ex-
pandir conceitos e imagens mentais, aprender de modo ativo e nao passivo, e ser autores de sua
aprendizagem, nao coadjuvantes. Deve-se possibilitar tais oportunidades, de modo que esses
individuos construam conceitos de mundo a partir de experiéncias reais e concretas, que possibi-

litam uma maior aquisicao conceitual daquilo que é apreendido/ensinado.
Por meio dos relatos de experiéncia aqui apresentados, fica evidente que as praticas

de Ciéncias sao possiveis e que elas facilitam o aprendizado do aluno cego ou com baixa visao.
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Considera-se de extrema relevancia a divulgacdo e a troca de experiéncia entre os professores
de todo Brasil, pois dessa forma poderemos ter muitas ideias de atividades e praticas possiveis

de serem realizadas com o publico com deficiéncia visual.
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