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RESUMO

Este artigo tem como objetivo apresentar um mapeamento sobre a producdo relacionada a Orientacdo e Mobilidade
(OM), em periddicos nacionais especificos da drea de Educacdo Especial, classificados pelo Qualis CAPES como A1 a B4,
no periodo de 2006 a 2020. Os descritores utilizados nas buscas foram: Orientacdo e Mobilidade, locomocao de deficientes
visuais, cdo-guia e bengala longa, que deveriam estar contemplados no titulo, no resumo e/ou nas palavras-chave. Os
cinco periodicos selecionados para a analise tinham publicado nesse periodo 1695 artigos, somente 15 possuiam um dos
descritores estipulados e desses, cinco foram descartados, pois ndo contemplavam os critérios de inclusdo desta pesquisa.
Os resultados evidenciaram um nimero bastante reduzido de artigos sobre essa tematica e todos com foco na OM no
contexto escolar, uma concentracao de pesquisas naregido sudeste e quatro lacunas na area: (I) aformacao do profissional
de OM; (Il) a OM para pessoas com surdocegueira; (Ill) a OM no contexto da reabilitacao e (IV) apenas um artigo
contemplou a OM para pessoas com deficiéncia multipla.
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Mapeamento sobre Orientagdo e Mobilidade em periédicos nacionais na drea da Educagdo Especial

ABSTRACT

This article aims to present a mapping on the production related to Orientation and Mobility (OM), in specific national
journals inthe area of Special Education, classified by Qualis CAPES as A1 to B4, in the period from 2006 to 2020.The
descriptors used in searches were: Orientation and Mobility, locomotion of the visually impaired, guide dog and long
cane that should be included in the title, abstract and / or keywords. The five journals selected for the analysis had
published 1695 articles in this period, only 15 had one of the stipulated descriptors and of these, five were discarded, as
they did not meet the inclusion criteria for this research. The results showed a very small number of articles on this theme
and all focused on OM in the school context, a concentration of research in the southeaster region of Brazil and four gaps
in the area: (I) the training of OM professionals; (Il) OM for people with deafblindness; (lll) OM in the context of rehabilitation
and (IV) only one article contemplated OM for people with multiple disabilities.

Keywords: Orientation and Mobility. Locomotion of the Visually Impaired. Guide Dog. Long Cane

1. Introducao

A visao é um importante canal sensorial, pois &, principalmente, por meio dela que o
individuo capta informacdes préximas e distantes do mundo a sua volta e as organiza no cére-
bro com as informacdes captadas pelos outros érgaos dos sentidos. A deficiéncia visual (DV)
pode ser caracterizada como uma alteracao do sistema visual, em que ocorre uma incapacida-
de de ver ou de ver adequadamente, compreendendo tanto a cegueira quanto a baixa visao.
Ela pode ser classificada de diversas maneiras dependendo dos fins a que se destina: legal,
educacional, funcional e desportiva. Neste trabalho sera adotada a defini¢cao de Deficiéncia
Visual legal®, compreendida como aquela que garante direitos previstos na legislacdo a pessoa

deficiente.

A DV acarreta prejuizo funcional em trés grandes areas: | - menor capacidade de inte-
racao com o mundo; Il - dificuldades em integrar respostas por meio dos outros sentidos e lll -
dificuldade na locomocao independente. Quando datada do nascimento, esses prejuizos sao
ainda maiores, caso a criang¢a nao tenha uma estimulacao adequada e direcionada as suas
necessidades especificas. No caso de pessoas jovens e adultas que perderam ou estdo perden-
do a visao, um programa de reabilitacdo faz-se necessdrio para que desenvolvam conheci-
mentos e habilidades que iram auxiliar nessa nova realidade de vida, como a Orientacao e
Mobilidade (OM), Atividade da Vida Diaria (AVD), Sistema Braille, dentre outras, o que possibi-

litard sua reinsercao nos mais diversos ambitos: social, laboral, educacional etc.

Em conformidade com a Lei Brasileira de Inclusédo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), a habi-

litacdo e a reabilitacao sdo direitos da pessoa com deficiéncia. Estes processos tém por objetivo

8 Definida no Decreto no 5.296 de 02 de dezembro de 2004 (BRASIL, 2004).
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o desenvolvimento de potencialidades, talentos, habilidades e aptiddes fi-
sicas, cognitivas, sensoriais, psicossociais, atitudinais, profissionais e artisti-
cas que contribuam para a conquista da autonomia da pessoa com deficiéncia
e de sua participacao social em igualdade de condi¢bes e oportunidades
com as demais pessoas. (BRASIL, 2015)

A OM é parte integrante desse processo no caso de pessoas que tenham tanto a DV
isolada quanto associada a outra(s) deficiéncia(s). Genericamente, ela pode ser definida como
um conjunto de técnicas utilizadas pelas pessoas com DV para caminharem com autonomia,
independéncia e seguranca, utilizando as pistas sensoriais e os pontos de referéncia presentes
no ambiente. Giacomini a define como “mover-se de forma orientada, com sentido e direcao e
utilizando-se de varias referéncias como pontos cardeais, lojas comerciais, (...) para chegarmos
ao local desejado” (GIACOMINI, 2008, p. 15).

Na DV esse bindmio (orientacao — mobilidade) deve ser concebido de maneira indis-
sociavel, a partir de duas capacidades basicas essenciais: a orientacao que é uma capacidade

aprendida e a mobilidade, uma capacidade inata do individuo. Para Felippe (2018, p. 8)

a Orientacao para a pessoa com deficiéncia visual é o aprendizado no uso
dos sentidos para obter informacdes do ambiente. Saber onde esta, para
onde quer ir e como fazer para chegar ao lugar desejado. A pessoa pode usar
a audicao, o tato, a cinestesia (percepcdo dos seus movimentos), o olfato e a
visao residual (quando tem baixa visdao) para se orientar.

O processo de orientacdao tem como principio trés questdes fundamentais: Onde es-
tou? Para onde vou? (Onde estd o meu objetivo) e Como fago para chegar ao local desejado? Essas

trés questdes sao conhecidas como o triangulo da OM.
Ainda de acordo com Felippe (2018, p. 8)

a Mobilidade é o aprendizado para o controle dos movimentos de forma
organizada e eficaz. A pessoa com deficiéncia visual pode se movimentar
com a ajuda de uma outra pessoa - Guia Vidente; usando seu préprio corpo
- Autoprotegdes; usando uma Ortese® — Bengala Longa; usando um animal -
Cao-Guia; usando a tecnologia - Ajudas Eletronicas.

Embora a utilizacdo de instrumentos que tivessem como objetivo facilitar a locomocao
de pessoas cegas fosse descrita desde a pré-historia, foi a partir da Segunda Guerra Mundial que

o primeiro-tenente e oftalmologista Dr. Richard Hoover iniciou os estudos sobre a locomocao e

9 Conforme a Portaria Ministerial n° 362 (BRASIL, 2012) érteses sao colocadas junto a um segmento do corpo, garantindo-lhe
um melhor posicionamento, estabilizacdo e/ou funcao”.
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areabilitacao de pessoas cegas, sistematizando-os e introduzindo a bengala longa como um
recurso especifico para a locomocao dessas pessoas. Esse método desenvolvido no Valley
Forge Hospital da Pensilvania, nos Estados Unidos, recebeu o nome de “Técnicas de Hoover”
(GARCIA, 2003). Ressalta-se que anteriormente a esses estudos, os cegos utilizavam bastoes,
bengalas curtas e ortopédicas, que ndo atendiam as suas especificidades na locomocgao, pois
eram ferramentas empregadas para auxiliar no equilibrio e facilitar a descarga do peso cor-

poral.

2. Justificativa

A pesquisa justifica-se pelo aumento do numero de pessoas com DV conforme de-
monstrado nos dois Ultimos censos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). No
censo de 2000 (IBGE, 2000), 14,5% da populagdo entrevistada afirmaram ter ao menos uma
deficiéncia. Desse total, 9,8% eram pessoas com DV. Dez anos mais tarde, no Censo de 2010
(IBGE, 2010), 23,9% da populacao brasileira declararam ter algum tipo de deficiéncia e a DV foi
novamente a deficiéncia mais prevalente, afetando 18,6% dos brasileiros. Essas pessoas neces-
sitarao de um treinamento de OM, nos ambitos da habilitacdo ou da reabilitagcdo. Justifica-se

também devido a escassa producao na area de OM em ambito nacional.

3.0bjetivo geral

Realizar uma revisao bibliografica em periédicos nacionais especificos da drea de Edu-
cacao Especial, classificados pelo Qualis CAPES de A1 a B4, a fim de verificar as producdes

relacionadas a OM.

4.0bjetivos especificos

® |dentificar as tematicas desenvolvidas nos artigos.
® \Verificar que abordagens metodoldgicas foram utilizadas.
® Indicar a formacado inicial e continuada dos profissionais que abordam a tematica.

® Averiguar as lacunas, avancos e retrocessos nas pesquisas.
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5. Metodologia

A pesquisa se configura, quanto a forma de abordagem do assunto, como qualitativa;
do ponto de vista de seus objetivos, como descritiva e com relacao aos procedimentos técni-
cos, caracterizou-se como bibliografica. Foi realizado um levantamento bibliografico nos sites
da Revista Educacao Especial e da Revista Brasileira de Educacao Especial, classificadas como
Qualis A2; e Revista Educacao Especial em Debate, Revista Didlogo e Perspectivas em Educa-
cao Especial e Benjamin Constant, classificadas como B4 na drea de Educag¢do. Tomou-se como
referéncia a Ultima avaliacao da CAPES no quadriénio 2013-2016, disponivel no site da Plata-
forma Sucupira. Estes periédicos foram selecionados por focalizarem, especificamente, a Edu-

cacao Especial e questdes a ela relacionadas.

Os descritores utilizados nas buscas foram: Orientacao e Mobilidade, locomogéo de
deficientes visuais, cdo-guia e bengala longa. Foram identificados artigos nacionais produzi-
dos no periodo compreendido entre os anos de 2006 e 2020. Tomou-se 0 ano de 2006 como
referéncia pois foi o ano em que o Comité de Ajudas Técnicas (CAT) instituiu o conceito de

Tecnologia Assistiva (TA) no Brasil (BRASIL, 2009). De acordo com esse Comité, aTA é

[...] uma area do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que englo-
ba produtos, equipamentos, dispositivos, recursos, metodologias, estraté-
gias, praticas e servicos que objetivem promover a funcionalidade,
relacionada a atividade e a participacdo da pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, visando a sua autonomia, independéncia, qualidade
de vida e inclusao social (BRASIL, 2009a, p. 9).

Tanto a bengala longa quanto o cao-guia sao considerados TA conforme a definicdo
proposta pelo CAT, pois facilitam e/ou promovem a funcionalidade na locomogao de pessoas
com deficiéncia visual. Como critérios de inclusao foram selecionados, fichados e avaliados os
artigos nacionais, publicados em periédicos gratuitos e que continham os descritores no titu-
lo, no resumo e/ou nas palavras-chave. Os artigos que nao se adequaram aos critérios previa-

mente citados e os que ndo focalizaram a OM foram excluidos.

6.Discussao e Resultados

Apo6s o levantamento nos sites dos periddicos nacionais que abordam a tematica da
Educacdo Especial, no periodo compreendido entre os anos de 2006 e 2020, verificou-se que
foram publicados um total de 1.695 artigos. Desse total, foram encontrados 15 que continham

os descritores Orientacao e Mobilidade, locomocao de deficientes visuais, cdo-guia e bengala
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longa, no titulo, no resumo e/ou nas palavras-chave. Apds a leitura desses artigos, cinco foram
excluidos por nao contemplarem os critérios de inclusao previamente estabelecidos ou que
nao tiveram a OM como objeto principal de estudo, apenas definindo seu conceito e ndo apro-

fundando a tematica.

Verificou-se ainda que a revista Benjamin Constant, embora nao tenha sido o periédi-
co com o maior numero de publicagdes, foi 0 que apresentou um maior nimero de artigos na
area da OM. Tal fato pode ser explicado por esse periédico ter como missao a publicacao de
trabalhos, na area interdisciplinar, nas temdaticas da deficiéncia visual, da deficiéncia visual

associada a outras deficiéncias e da surdocegueira, exclusivamente. A Tabela 1 apresenta essas

informacgoes.
Tabela 1. Busca de pesquisa primaria
Base de dados Inicio de Total de artigos Trabalhos Trabalhos
Publicacoes (2006 a 2020) encontrados excluidos
Rewst.a Educacao 1986 634 4 1
Especial
Revista ~Bra5|le|ra. de 1992 640 5 1
Educacgao Especial
Revista Educacao
Especial em Debate 2016 80
Revista Didlogo e
Perspectivas em 2014 134 - -
Educacgao Especial
Benjamin Constant 1995 157 9 3
Total 1.695 15 5

Fonte: Elaborada pelos autores.

O reduzido numero de artigos encontrado demonstra que a OM, embora seja uma
complementacao curricular na educacao de pessoas com DV, conforme ressaltado pelo Minis-
tério da Educacao em 1995 (BRASIL, 1995) e ratificado em 2001 (BRASIL, 2001), parece nao ter
sido foco de estudos na drea da Educacao Especial. Outro documento mais recente que aborda
a Orientacao e Mobilidade, tanto no ambito da habilitacao quanto da reabilitacdo, é a Con-
vencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultati-

vo, da qual o Brasil € membro signatario (BRASIL, 2009).
Em consonancia com a referida Convencao, conforme o artigo 24, inciso 3:

Os Estados Partes assegurarao as pessoas com deficiéncia a possibilidade de
adquirir as competéncias praticas e sociais necessdrias de modo a facilitar
as pessoas com deficiéncia sua plena e igual participacdo no sistema de
ensino e na vida em comunidade. Para tanto, os Estados Partes tomarao me-
didas apropriadas, incluindo:
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a) Facilitacao do aprendizado do braille, escrita alternativa, modos, meios
e formatos de comunicacdo aumentativa e alternativa, e habilidades de
orientacao e mobilidade, além de facilitacdo do apoio e aconselhamento
de pares. (BRASIL, 2009, grifo nosso)

Com o treinamento adequado de OM, realizado por profissionais com formacao especifica
nessa area, a pessoa com DV aumenta a probabilidade de ter a sualocomocao segura e independente
e em condicOes de igualdade, para o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais, visando a
sua inclusao social e cidadania, como preconizado na LBI. (BRASIL, 2015). A tabela 2 mostra o mape-
amento dos artigos com o ano de publicacao, peridédico, titulo, autores e formacao profissional

(curso de graduacdo e o maior grau académico informado ao periédico na época da publicagao).

Tabela 2. Mapeamento dos artigos com o ano de publicacdo, periddico, titulo, autores e
formacao profissional

Titulo do Artigo

Palavras-chave

Tema desenvolvido

Abordagem
metodolégica

Locomocao e orientacao

Pessoas cegas.
Estratégias.

Estratégias de locomogao e orientacdo
espacial construidas pelas pessoas

espacial como fatores de locomogéo e com deficiéncia visual congénita ou Abordagem
inclusao de pessoas cegas orientacao adquirida demonstrando a qualitativa
na escola e no trabalho espacial. importancia da bengala longa na OM.

(2008)

A matemadtica por tras da
orientacao e mobilidade
(2009)

Néo informada

A relacdo entre matematica e OM
desenvolvidas pelo professor de
Matemética e do apoio pedagdgico

Néo informada

Orientacao e mobilidade
da pessoa com cegueira
adquirida: os beneficios do

Deficiéncia visual.
Beneficios da
natagdo. Natacao
para deficientes

Os beneficios de atividades em meio
liquido com estratégias de
aprendizagem para o ensino da OM e
0s ganhos na aquisicao de conceitos
como lateralidade, nocdo espacial,

. . . R N além de estimulos auditivos, ganhos Abordagem
meio aquatico como visuais. Orientagao ) 2
- . na coordenacdo motora, qualitativa
facilitador da e mobilidade. .
. J descontragao, aumento de forca,
aprendizagem Aprendizagem de S
. g melhora do equilibrio e aumento da
(2013) orientagao e - .
o mobilidade articular, e relaxamento da
mobilidade 0
coluna vertebral, facilitando a
execucao de tarefas da vida diaria.
A Orientacao e Deficiente visual
eficiente visua
mobilidade para cegos (multiplo). Jogos A utilizacdo do Modelo Ecolégico
deficientes multiplos: uma ed§ é' icogs Funcional para desenvolver a Pesquisa
proposta pedagdgica a P (hisgt;ér?a) orientacdo e mobilidade por meio de qualitativa
artir de jogos e histérias . L historias e jogos pedagdgicos
P J(2%1 3) Orientagao e Jogos pedagog
mobilidade.
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Tecnologia assistiva para
criangas cegas: produtos
de apoio para a
mobilidade pessoal
(2015)

Tecnologia
Assistiva.
Orientacao e
Mobilidade.
Crianca cega.

Identificar, catalogar e descrever a
funcionalidade dos recursos de
tecnologia assistiva, em especial os
produtos de apoio para orientacdo e
mobilidade da criancacegade0a 5
anos

Pesquisa
qualitativa

A crianga com deficiéncia
visual em situacoes de
brincadeiras na Educacao
Infantil
(2015)

Deficiéncia visual.
Inclusao. Brincar.

Inclusdo de uma crianga com
deficiéncia visual na Educacéo Infantil
em contexto de brincadeiras e a
importancia de se trabalhar a
orientacdo e mobilidade desde os
anos iniciais e a necessidade da
atuacao do educador como mediador
nas situagoes de brincadeiras.

Pesquisa
qualitativa

Avaliacdo do autoconceito
e dalocomogao em
criancas e adolescentes
cegos por meio do jogo de
orientacdo “Caca ao
Tesouro”

(2016)

Autoconceito.
Orientacao e
Mobilidade. Jogo
de Orientacao.

Jogos de Orientagao (JO) como
estratégia de aprendizagem no ensino
da OM.

Pesquisa
qualitativa

Estratégias de sucesso para
aincluséo escolar de
alunos com deficiéncia
visual em aulas de
Educacdo Fisica
(2016)

Educacdo Especial.

Deficiéncia Visual.
Educacéo Fisica.
Estratégia.

Inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia visual nas aulas de
Educacéo Fisica e como a utilizacdo
das técnicas de OM auxiliam na
participacdo e inclusdo de alunos com
DV.

Pesquisa
qualitativa

Avaliacdo e treinamento
das técnicas basicas e
iniciais para a locomogao
com a bengalaem
ambientes escolares
(2020)

Educacdo Especial.

Treinamento.
Bengala.
Orientacao e
Mobilidade

Avaliacdo de um programa de
treinamento das técnicas basicas com
a bengala em ambiente escolar de um

aluno com cegueira congénita.

Pesquisa quali-
quantitativa

Técnicas baésicas de
autoajuda paraa
locomogao de alunos
cegos em ambientes
escolares: proposta de
treinamento e avaliacdo
(2020)

Educacdo Especial.

Autoajuda.
Orientacao e
Mobilidade.

Avaliacdo de um programa de
treinamento de técnicas basicas de
autoajuda e a importancia para
locomocgao independente em
ambientes escolares.

Pesquisa quali-
quantitativa

Fonte: Elaborada pelos autores.
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O mapeamento dessas produc¢des permite fazer algumas inferéncias: no periodo de 14
anos (2006 a 2020) foram publicados apenas 15 artigos, sendo cinco excluidos por ndo atende-
rem aos critérios deste trabalho. Quanto ao ano de publicagdo, o primeiro artigo foi publicado
dois anos ap6s ainstituicao do Comité de Ajudas Técnicas em 2006, que cunhou o termo Tecno-
logia Assistiva no Brasil. No periodo de 2008 a 2013, apenas a revista Benjamin Constant teve

artigos publicados sobre a OM e questdes inerentes a essa tematica.

Com relacdo a autoria, observou-se que alguns autores apresentam mais de uma pu-
blicacao em periddicos distintos. Manzini publicou trés artigos e Orbolato, dois. Nessa investi-
gacao, constatou-se que, no ano de 2020, os pesquisadores enfocaram seus estudos na OM no
ambiente escolar. Os artigos selecionados foram escritos por 13 autores, sendo seis mestres e
sete doutores, o que indica que as pesquisas na area da OM tém sido realizadas por profissio-
nais com esse grau académico, tanto de maneira isolada quanto no ambito dos programas de

po6s-graduacao stricto sensu.

Buscou-se identificar qual a formacao profissional dos autores e apurou-se que os 10
artigos foram escritos por profissionais de distintas areas. Os educadores fisicos e os pedago-
gos foram os que mais publicaram sobre OM, seguidos dos psicélogos, respectivamente. Isso
pode ser justificado pelo carater interdisciplinar, quica transdisciplinar que envolve a OM e
pelos conhecimentos bdsicos relacionados ao corpo, foco de estudos desses profissionais, so-
bretudo os educadores fisicos. Dentre esses conhecimentos, podem ser citados aimagem e o
esquema corporal, o conceito corporal, os planos do corpo e suas partes, a lateralidade e a

direcionalidade.

No Brasil, a OM é uma prerrogativa do Professor de Educacao Especial, sob o cédigo
familia“2392-25 - Professor de alunos com deficiéncia visual”intitulado “Professor de Orienta-
¢ao e Mobilidade de cegos” na Classificacao Brasileira de Ocupag¢des (BRASIL, 2021). Salienta-
se, no entanto, que as pessoas com baixa visao também podem necessitar de um treinamento
de OM dependendo, dentre outras questdes, de aspectos clinicos, como o campo e a acuidade
visual e o prognostico da doenca ou quadro clinico apresentado pelo sujeito. Essa categoria
de deficiéncia visual prevista no decreto que definiu deficiéncia visual legal (BRASIL, 2004)

nao foi contemplada nessa Classificagdo.

9

Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 27, n. 63, e276307, 2021



Mapeamento sobre Orientagdo e Mobilidade em periédicos nacionais na drea da Educagdo Especial

O primeiro Curso de Instrutores de Orientacdao e Mobilidade para Cegos ocorreu em
1959 no Instituto de Reabilitacao da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo em
parceria com a Fundacao para o Livro do Cego no Brasil, atualmente Fundacao Dorina Nowill
para Cegos. (GARCIA, 2001 apud GIACOMINI, 2008). Em 1976 ocorreu o Curso de Tecn6logo em
Peripatologia na Escola Paulista de Medicina, com parecer favoravel do Ministério da Educa-
¢do para as areas paramédicas (GIACOMINI, 2008). Desde essa época, ha um movimento para
regulamentar a profissdo de instrutor de OM, o que, até o momento, nao se efetivou. Houve
inlUmeras tentativas de vincular a atividade a uma formacao especifica, ora a profissionais da
salde, ora a profissionais da educacdo e ainda a profissionais formados em outras areas. (EN-

CONTRO NACIONAL DE ORIENTACAO E MOBILIDADE - ENOM, 2019)

Trés encontros nacionais especificos de OM discutiram, dentre outras questodes, a for-
macao profissional: o Encontro Nacional de Técnicos em Orientacao e Mobilidade (EMBRA-
TOM) realizado em Sao Paulo nos anos de 1981 e de 2003. Nesse ultimo foi apresentado e
abordado, pela primeira vez, o tema OM para surdocegos (GIACOMINI, 2008). Mais recente-

mente, em 2019, foi realizado, também em Sao Paulo, o ENOM.

Dos artigos selecionados, nenhum abordou a formacgdo do profissional de OM. A falta
de regulamentacao da profissdo no Brasil ocasiona prejuizo na formacgdo de profissionais que
atuam e os que atuarao na habilitacao e/ou reabilitacao de pessoas com DV. A carga horaria
dos cursos e os contetidos abordados nesta formacao ndo apresentam diretrizes definidas.
Atualmente ela é realizada por meio de cursos livres, presencias ou on-line, com carga horaria
inferior a 180 horas e, em menor propor¢ao, em cursos de aperfeicoamento com carga horaria
minima de 180 horas. No ambito da p6s-graduacao lato sensu, houve algumas iniciativasisola-
das como a do Instituto Federal de Educacdo do Ceard, que ofertou, em 2016, um curso de
especializacao em OM, na modalidade semipresencial (Instituto Federal de Educac¢ao do Cea-

ra, 2016).

A tabela 3 apresenta a tematica desenvolvida nos artigos e a abordagem metodoldgi-

ca utilizada:
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Tabela 3. Tematica desenvolvida e

abordagem metodolégica utilizada

Titulo do Artigo Palavras-chave

Abordagem

Tema desenvolvido ..
metodolégica

Pessoas cegas.

Locomocao e orientacao Estratégias.

espacial como fatores de locomocgao e
inclusao de pessoas cegas orientacao
na escola e no trabalho espacial.

(2008)

Estratégias de locomogao e orientacdo
espacial construidas pelas pessoas
com deficiéncia visual congénita ou
adquirida demonstrando a
importancia da bengala longa na OM.

Abordagem
qualitativa

A matemadtica por tras da
orientacao e mobilidade
(2009)

Néo informada

A relacdo entre matematica e OM
desenvolvidas pelo professor de
Matemética e do apoio pedagdgico

Néo informada

Deficiéncia visual.
Beneficios da
natagdo. Natacao
para deficientes
visuais. Orientacao
e mobilidade.
Aprendizagem de
orientagao e
mobilidade

Orientacao e mobilidade
da pessoa com cegueira
adquirida: os beneficios do
meio aquatico como
facilitador da
aprendizagem
(2013)

Os beneficios de atividades em meio
liquido com estratégias de
aprendizagem para o ensino da OM e
0s ganhos na aquisicdo de conceitos
como lateralidade, nocdo espacial,
além de estimulos auditivos, ganhos
na coordenagao motora,
descontragdo, aumento de forca,
melhora do equilibrio e aumento da
mobilidade articular, e relaxamento da
coluna vertebral, facilitando a
execucao de tarefas da vida diaria.

Abordagem
qualitativa

Deficiente visual
(mutiplo). Jogos
Pedagdgicos

A Orientacao e
mobilidade para cegos
deficientes multiplos: uma

A utilizacdo do Modelo Ecolégico
Funcional para desenvolver a
orientacdo e mobilidade por meio de
histérias e jogos pedagdgicos

Pesquisa
qualitativa

proposta pedagégica a (historia).

partir de jogos e historias Orientacéo e
(2013) mobilidade.

Tecnologia assistiva para Tecnologia

criangas cegas: produtos
de apoio para a
mobilidade pessoal
(2015)

Cega.

Assistiva. Orientacao
e Mobilidade. Crianca

Identificar, catalogar e descrever a
funcionalidade dos recursos de
tecnologia assistiva, em especial os
produtos de apoio para orientacdo e
mobilidade da criancacegade 0a 5
anos

Pesquisa
qualitativa

A crianga com deficiéncia
visual em situacoes de
brincadeiras na Educacao
Infantil
(2015)

Deficiéncia visual.
Inclusao. Brincar.

Inclusdo de uma crianga com
deficiéncia visual na Educacéo Infantil
em contexto de brincadeiras e a
importancia de se trabalhar a
orientacdo e mobilidade desde os
anos iniciais e a necessidade da
atuacao do educador como mediador
nas situagoes de brincadeiras.

Pesquisa
qualitativa
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Avaliacdo do autoconceito
e dalocomogao em
criancas e adolescentes

Autoconceito.
Jogos de Orientagao (JO) como

. ) Orientacao e s ; . Pesquisa
cegos por meio do jogo de o estratégia de aprendizagem no ensino o
. e Mobilidade. Jogo qualitativa
orientacdo “Caca ao . B da OM.
. de Orientacao.
Tesouro
(2016)
Estratégias de sucesso para Inclusdo escolar de alunos com
aincluséo escolar de Educacdo Especial. deficiéncia visual nas aulas de
alunos com deficiéncia Deficiéncia Visual. Educacdo Fisica e como a utilizacdo Pesquisa
visual em aulas de Educacéo Fisica. das técnicas de OM auxiliam na qualitativa

Educacdo Fisica Estratégia. participacéo e inclusdo de alunos com
(2016) Dv.

Avaliacdo e treinamento

das técnicas basicas e Educacéo Especial.

Avaliacdo de um programa de
treinamento das técnicas basicas com
Bengala. Orientacdo a bengala em ambiente escolar de um

e Mobilidade

iniciais para a locomogao Treinamento. Pesquisa quali-

com abengalaem quantitativa
ambientes escolares

(2020)

aluno com cegueira congénita.

Técnicas basicas de

autoajuda para a Educacdo Especial.

Avaliacdo de um programa de

= Autoajuda. . O - i i-
locomogao de alunos o .UthJUSIa treinamento de técnicas basicas de Pesqws.a q.uall
cegos em ambientes rlentagao e autoajuda e a importancia para quantitativa

Mobilidade.

escolares: proposta de locomocgao independente em
treinamento e avaliacdo

(2020)

ambientes escolares.

Fonte: Elaborada pelos autores (grifos nossos).

Com relacao as palavras-chave, a mais prevalente foi “Orientacdo e Mobilidade”, se-
guida de“locomoc¢ao”.“Cao-guia” ndo foi foco de nenhum artigo, emboraa Lein° 11.126, de 27
de junho de 2005 (BRASIL, 2005). Essa lei delibera sobre o direito do portador de deficiéncia
visual (sic) de ingressar e permanecer em ambientes de uso coletivo acompanhado de cao-
guia, tendo sido regulamentada pelo Decreto n° 5.904 de 21 de setembro de 2006 (BRASIL,
2006).

No concernente as tematicas desenvolvidas, trés trabalhos apresentaram carater in-
terdisciplinar: Brandao (2009) relacionando Matematica e OM, Ribeiro (2013) apresentando os
beneficios de atividades no meio liquido para o ensino da OM e Fiorini e Manzini (2016) rela-
tando a importancia das técnicas de OM para ainclusao dos alunos na aula de Educacao Fisica.
Trés trabalhos utilizaram propostas lidicas para o treinamento de OM: Oliveira (2013) relatou
um trabalho de OM desenvolvido a partir de histérias e jogos pedagdgicos para alunos com

Deficiéncia Multipla; Rocha e Lourengo (2015) descreveram a importancia do trabalho de OM
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em contexto de brincadeiras, desde os anos iniciais do Ensino Fundamental, para facilitar a
inclusao do aluno DV e a importancia de um mediador nessas atividades e Farias (2016) utili-

zou um jogo de orientagdo como estratégia para o ensino da OM.

Quatro trabalhos enfocaram a TA: Lima (2008), abordou estratégias de locomocao e
orientacao espacial; demonstrando a importancia da bengala longa na OM, Orbolato e Manzi-
ni (2020) avaliaram um programa de treinamento das técnicas basicas com a bengala longaem
ambiente escolar, Orbolato e Manzini (2020) abordaram a avaliagao de um programa de trei-
namento de técnicas basicas de autoajuda e sua importancia para locomocao independente
em ambientes escolares e Jesus, Sampaio e Bonilha (2015) identificaram, catalogaram e des-

creveram a funcionalidade dos recursos de tecnologia assistiva.

Apesar de a OM estar presente na vida da pessoa com DV em diversos contextos como
o escolar, o desportivo, o lazer etc., todos os artigos focaram apenas o ambiente escolar. No
entanto, ela deve integrar tanto os programas de habilitacao quanto de reabilitacao de pesso-
as com DV. Além disso, apenas um artigo abordou a OM para alunos com deficiéncia multipla.
Embora o Decreto n°5.296 de 2004 a caracterize como a associacao de duas ou mais deficién-

cias (BRASIL, 2004), é necessario compreendé-la a partir da funcionalidade do sujeito:

O termo deficiéncia multipla tem sido utilizado, com frequéncia, para carac-
terizar o conjunto de duas ou mais deficiéncias associadas, de ordem fisica,
sensorial, mental, emocional ou de comportamento social. No entanto, nao
é o somatdrio dessas alteracdes que caracterizam a deficiéncia multipla,
mas sim o nivel de desenvolvimento, as possibilidades funcionais de comu-
nicacdo, interagao social e de aprendizagem que determinam as necessida-
des educacionais dessas pessoas. (BRASIL, 2006, p. 11)

No caso da OM para pessoas com deficiéncia multipla, ha uma necessidade de adapta-
¢ao das técnicas a partir da funcionalidade do sujeito, considerando os fatores pessoais e am-

bientais que interferem ou podem interferir na participacao deste nas mais diversas atividades.

No concernente a abordagem metodoldgica, a maioria dos artigos adotou a aborda-
gem qualitativa, permitindo uma interacao com o objeto pesquisado e possibilitando uma
maior compreensao da realidade social. Para Minayo e Gomes essa abordagem “trabalha com
o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das crencas, dos valores e das atitu-
des” (MINAYO e GOMES, 2015, p. 21).

Por fim, a Tabela 4 expde a distribuicao dos estudos realizados por regidao geografica

brasileira.
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Tabela 4. Concentracao de estudos por Regido

Regiao brasileira Quantidade
Sudeste 07
Nordeste 02
Centro-Oeste 01

Sul -

Norte -

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os dados demonstram uma concentracao de pesquisas na regiao sudeste, com sete
pesquisas, seguida da regiao nordeste, com duas e a regiao centro-oeste com apenas uma. Tal
fato pode ser explicado pela maior quantidade de programas de Pés-Graduac¢do em Educacao,
em sua maioria, na regiao sudeste, com destaque para o Programa de Pés-Graduacao em Edu-
cacao Especial da Universidade de Sao Carlos (UFSCar), unico no Brasil com mestrado e douto-

rado nessa area.

Outra questao relevante é que dos cinco perioddicos pesquisados, trés estao vinculados a
instituicoes da regidao sudeste: Benjamin Constant do Instituto Benjamin Constant (RJ), Revista
Educacao Especial em Debate da Universidade Federal do Espirito Santo (ES) e Revista Didlogos
e Perspectivas em Educacao Especial da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
(SP). A Revista Educacao Especial esta vinculada a Universidade Federal de Santa Maria (RS) e a
Revista Brasileira de Educagao Especial, diferentemente das anteriores, ndo esta vinculada a uma

universidade, mas a Associacao Brasileira de Profissionais de Educacao Especial.

7.Consideracgoes finais

O mapeamento sobre OM realizado nos periédicos nacionais na area de Educacao
Especial demostrou a necessidade de este tema ser contemplado em outros estudos, a fim de
aprofundar a discussao sobre esse assunto, haja vista o niumero bastante reduzido de artigos
encontrados. Verificou-se que os temas abordados se relacionam a OM no contexto escolar,
embora essas técnicas tenham sido desenvolvidas no periodo pds-guerra, objetivando a rea-
bilitacao de soldados que adquiriram a DV nesse conflito bélico. Quanto a abordagem meto-
dolégica adotada, prevaleceram os estudos qualitativos. No tocante a formacao profissional,
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constatou-se que grande parte dos autores tinha uma formacao inicial relacionada ao estudo

do corpo humano, nos seus mais diversos aspectos (motor, cognitivo, psiquico, afetivo).

Foi possivel detectar trés importantes lacunas: a formacao profissional, a OM para pes-
soas com surdocegueira e a OM para pessoas com deficiéncia multipla, contemplada nesse
levantamento com apenas um artigo. Sabe-se que a OM foi, inicialmente, descrita em um outro
contexto, entre as décadas de 1940 e 1950, no periodo do pds-guerra e circunscrita a pessoas
com DV. Todavia, é necessario repensa-la na atualidade a partir da Tecnologia Assistiva, que
nao se reduz a bengala longa e ao cdo-guia, e para um novo publico especifico: as pessoas que
tenham, além da DV, uma outra deficiéncia associada, o que demanda, portanto, uma adapta-

¢ao das técnicas a funcionalidade de cada sujeito.

Por fim, espera-se que este trabalho possa colaborar com profissionais e pesquisado-
res que atuam nessa area e que novos estudos possam ser realizados. Com isso, haverd uma
ampliacdo e um aprofundamento das discussdes sobre essa tematica, tao relevante para inclu-

sao da pessoa com DV e da DV associada a outras deficiéncias.
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