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RESUMO

Considerando aimportancia da leitura naformacao dos individuos nas sociedades letradas, o artigo apresenta e discute
algumas das especificidades do processo de ensino e aprendizagem da leitura na alfabetizacao de alunos cegos por
meio do Sistema Braille. Para tanto, a pesquisa fundamentou-se nas experiéncias pessoais da autora como professora
alfabetizadora de alunos cegos em uma instituicao especializada em deficiéncia visual, no Rio de Janeiro, nos anos de
2017, 2018 e 2019, com o objetivo de compreender quais elementos sao fundamentais para que um aluno cego
aprendaalerfazendo uso do Sistema Braille. A andlise das experiéncias foi desenvolvida nainterlocu¢do com autores
que se dedicaram a pensar a alfabetizacao, a linguagem e a alfabetizacao de alunos cegos. O estudo aponta para a
necessaria ampliacdo do contato do aluno cego com alinguagem escrita e do dominio do habito motor daleiturae da
percepcdo e distingdo dos caracteres em braille, além de indicar que caracteristicas inerentes ao Sistema Braille e a
cegueira podem levar o aluno cego a errar mais e precisar de mais tempo para aprender aler.
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ABSTRACT

Considering the importance of reading in the formation of individuals in literate societies, the article presents and
discusses some of the specificities of the teaching and learning process of reading in the literacy of blind students
through the Braille System. To this end, the research was based on the author’s personal experiences as a literacy teacher
of blind students at a specialized institution in visual impairment, in Rio de Janeiro, in the years 2017,2018 and 2019,
with the aim of understanding what elements are fundamental for a blind student to learn to read using the Braille
System. The analysis of the experiences was developed in the dialogue with authors who dedicated themselves to
thinking about literacy, language and literacy of blind students. The study points to the necessary expansion of the
contact of the blind student with the written language and the domain of the motor habit of reading and the perception
and distinction of characters in Braille, in addition to indicating that characteristics inherent to the Braille System and
blindness can lead the blind student to make more mistakes and need more time to learn to read.

Keywords: Reading in braille. Literacy of blind students. Written language.
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“Ensinar exige pesquisa.

[...] Pesquiso para constatar, constatando, intervenho,
intervindo educo e me educo.

Pesquiso para conhecer o que ainda nédo conheg¢o

”

e me comunicar ou anunciar a novidade.
(FREIRE, 1996, p. 29)

1. Introducao

O presente estudo tem como objetivo apresentar e discutir algumas das especificida-
des do ensino e da aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetizacao de
alunos cegos. A motivacao dessa investigacao assenta-se na minha experiéncia pessoal e pro-
fissional enquanto professora alfabetizadora de alunos cegos e pesquisadora dessa area em

uma instituicao especializada em deficiéncia visual localizada no municipio do Rio de Janeiro.

Ao iniciar o trabalho docente nessa instituicao, em 2017, em uma turma com cinco
alunos cegos matriculados no 1° ano do Ensino Fundamental, senti o meu fazer pedagégico
cotidiano ser atravessado pelas dificuldades, duvidas, inquietacdes e desconhecimento que
me assaltavam com o sentimento de ndo saber o que fazer e que poderia estar adotando pra-

ticas nao significativas para a aprendizagem de alunos com deficiéncia visual.

Ao enfrentar esse sentimento, dediquei-me a buscar meios que me qualificassem para
o trabalho em sala de aula e nessa busca identifiquei uma lacuna na qual este trabalho se
insere e se justifica. Entre a participacao em grupo de estudos e pesquisa, conversas com cole-
gas mais experientes, cursos e leituras sobre a tematica da alfabetizacao de alunos cegos, per-
cebi que a drea ainda apresenta poucas referéncias tedricas, académicas e metodoldgicas que
pudessem contribuir para a formacdo continuada de professores alfabetizadores de alunos

cegos, sobretudo aqueles que atuam em escolas inclusivas.

Uma busca por dissertacdes e teses no Banco de Teses da Capes, no primeiro semestre
de 2020, demonstrou que ainda ndo ha nenhum estudo que discuta as especificidades do
ensino e da aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetizacdo de alunos
cegos, o que demonstra o ineditismo deste trabalho. Nesse mesmo periodo, busquei ainda
sobre essa temdatica em trés plataformas na Internet — Scielo, Google Académico e ERIC - e
percebi que ha poucos trabalhos académicos sobre a alfabetizacdo de alunos cegos. Apenas
uma tese de doutorado, trés dissertacdes de mestrado, trés trabalhos de conclusao de curso e
23 artigos académicos — entre os quais, sete escritos em lingua inglesa — dedicaram-se a essa

tematica nos ultimos cinco anos. A leitura dos resumos desses trabalhos revelou uma preocu-
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pacao com aspectos politicos, sociais, pedagdgicos e cognitivos, e como estes tangenciavam o

acesso do aluno cego a educacao.

Certamente esses trabalhos sdo importantes, e podem contribuir para a qualificacdo
docente, mas ainda me ressentia da auséncia de estudos focalizados nos aspectos fundamen-
tais sobre o fazer pedagdgico cotidiano do professor alfabetizador que atua em sala de aula
com o aluno cego. Longe da defesa da necessidade de trabalhos que oferecam receitas pron-
tas ao professor alfabetizador de alunos cegos, postulando principios e/ou apontando solu-
¢Oes definitivas, lamenta-se a auséncia de investigagdes que se dediquem aos meandros do
processo de ensino e aprendizagem do aluno cego na alfabetizacdo, fomentando discussées
sobre as especificidades desse trabalho, ressaltando os seus aspectos particulares, de modo a
oferecer a estes profissionais possibilidades e instantes de reflexdo sobre suas préprias praticas

pedagogicas.

E nesse sentido que essa investigacdo se torna pertinente, pois exponho e discuto
algumas das especificidades do ensino e da aprendizagem da leitura por meio do Sistema
Braille na alfabetizacao de alunos cegos, partindo de observa¢des que realizei em minha pré-
pria sala de aula, no trabalho cotidiano com alunos cegos, nao somente em 2017, mas também
nos anos de 2018 e 2019. Tais observa¢des foram registradas ao longo desses anos em um
didrio, no qual anotava minhas percepcdes ao final dos dias letivos. Essas observacoes, por sua
vez, eram confrontadas com as leituras que eu fazia em paralelo, buscando construir categori-
as de analise, tecendo sentidos e significados a luz de tedricos das areas da alfabetizacao, da

linguagem e da alfabetizacdo de alunos cegos.

Nesse movimento dialdgico entre ensino e pesquisa, dediquei-me a encontrar possi-
veisrespostas paraaseguinte questio: Quais elementos sdo fundamentais no processo de ensino
e aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetiza¢do de alunos cegos? Para
responder a essa questao fazia-se necessadrio compreender aspectos inerentes ao ensino e a
aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille e, para isso, era imprescindivel refletir

sobre algumas das especificidades presentes nesses processos.

No texto que se segue apresento e discuto o que aprendi nesse movimento de indaga-
cdo, busca, pesquisa e pratica docente acerca das especificidades do ensino e da aprendiza-
gem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetizacdo de alunos cegos. Com isso, pretendo
contribuir para o debate da tematica, tao complexa e multifacetada, e suscitar em outros edu-
cadores e pesquisadores questionamentos a respeito da alfabetizacao de alunos cegos por

meio do Sistema Braille.
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2.Desenvolvimento

Longe de ser um habito meramente motor, ler € uma aprendizagem altamente com-
plexa que revela uma conquista instrumental do psiquismo, de modo que este possa orientar a
crianca a fazer uso do sistema alfabético-ortografico e de suas convenc¢des de uso com inten-

cionalidade e consciéncia.

Neste estudo, a partir de tedricos que se dedicaram a pensar a alfabetizacao e a lingua-
gem em seus fundamentos psicoldgicos, histéricos, culturais, criticos e metodolégicos, com-
preende-se a leitura como o resultado de um processo complexo de elaboracao do pensamento
diante da linguagem escrita. Essa elaboracao, por sua vez, é composta pela percep¢ao e com-
preensao de mensagens escritas a partir da discriminacao dos padrdes de escrita e de som que,
desenvolvidas ao longo do tempo na trajetdria escolar e na vida do aluno, culminarao na

compreensao da informacao.

Assim, a aprendizagem da leitura é um processo composto pela decodificagao — discri-
minacao das correspondéncias entre fonemas e grafemas - e pela compreensao do que foi
decodificado na relacdo com um contexto mais amplo, que é histérico e cultural. Dessa forma,
o dominio da leitura é compreendido como um processo cognitivo e perceptivo relacionado

ao desenvolvimento cultural da crianca, seja cega ou vidente.

Almeida (2014) nos lembra que o crescimento pedagdégico do aluno cego, bem como
do vidente, dependera das oportunidades de aprendizagem que |lhe foram dadas; estas, por
sua vez, dependem da forma como a sociedade percebe o aluno. Diante disso, faz-se imperati-
VO pensarmos como a escola e o professor alfabetizador percebem o aluno cego no processo
de ensino-aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille, e no quanto a percepcao acer-
ca das especificidades desse aluno oportuniza ou limita o seu crescimento pedagdégico dentro

da escola.

Neste estudo, advoga-se pela alfabetizacdo do aluno cego por meio do Sistema
Braille, como oportunidade de crescimento pedagdgico, uma vez que a apropriacao da
linguagem escrita pelo aluno cego (assim como para o vidente), é capaz de promover
processos essenciais de controle consciente das agdes e elaboracdao do pensamento, o que
enriquece a sua atividade intelectual. Sendo assim, concorda-se com Luria (1986, p. 171)

quando afirma que,

a linguagem escrita é o instrumento essencial para os processos de pensamento,
incluindo, por um lado, operag¢des conscientes com categorias verbais, transcorre
mais lentamente do que a oral; permitindo, por outro lado, retornar ao ja escrito,
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garante o controle consciente sobre as opera¢des que se realizam. Tudo isso faz da
linguagem escrita um poderoso instrumento para precisar e elaborar o processo de
pensamento.

Sendo a linguagem escrita um instrumento imprescindivel para o crescimento peda-
goégico e na formacao dos individuos nas sociedades letradas, torna-se fundamental discutir
como o aluno cego, em processo de alfabetizacao, tem acesso ao Sistema Braille e aprende a

ler utilizando-se deste cédigo.

3. A exposicao alinguagem escrita em braille

O processo de alfabetizacdo é longo e trabalhoso para qualquer aluno, mas alunos
cegos, geralmente, estdo menos expostos a linguagem escrita que os videntes. Basta pensar-
mos que, do nascimento até a entrada da crianga vidente na escola, ¢ comum que ela aprenda
a associar objetos a palavras escritas por meio de imagens, histdrias e experiéncias da vida
cotidiana, construindo, assim, as suas proprias hipdteses sobre o mecanismo da leitura. Fre-
quentemente, esse aprendizado é espontaneo em razao da capacidade da crianga vidente de

perceber essa relacao de forma incidental pela visao.

A crianca cega, por sua vez, terd a sua percepc¢ao acerca da linguagem escrita condici-
onada as experiéncias vivenciadas pelos seus sentidos remanescentes, conforme ilustrado nas
palavras de uma professora cega, que me disse certa vez: “Eu s6 consigo ler o que esta nas

minhas maos”.

O primeiro contato da crianca cega com a leitura em braille, geralmente, acontece na
escola. Além disso, o aluno cego nem sempre tem acesso a livros e/ou outros materiais escritos
em braille em suas casas, e nem tem leitores capazes de ler e escrever o cédigo em seu cotidia-
no fora do ambiente escolar. E, assim, além do tempo de exposicao a linguagem escrita em

braille ser abreviado é, também, muitas vezes, restrito ao espaco da escola.

No ano de 2017, desenvolvi uma oficina de leitura literdria e construcdo de textos
coletivos com onze alunos matriculados nos 1° e 2° anos do Ensino Fundamental. Destes, sete
eram cegos. Indagados por mim, os alunos e seus responsdaveis me revelaram que o contato
com a leitura em braille se restringia ao espaco escolar e/ou pelos deveres de casa e livros
enviados pelas professoras. A excecao poderia se dar caso a crianca tivesse nascido numa fami-
lia na qual houvesse outras pessoas cegas e leitoras de braille ao seu redor, o que durante esse

periodo nao ocorreu em minhas turmas.
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Saber que o aluno cego tem menos acesso a linguagem escrita e que esse acesso, na
maioria das vezes, encontra-se restrito ao espaco escolar, revela a dimensao da responsabilida-
de que a escola tem no ensino da leitura em braille e na promocao da inclusao desse aluno
dentro e fora da escola. Dizendo de forma mais direta: caso o aluno cego nao aprenda a ler na

escola, provavelmente nao aprendera fora dela.

4.0 dominio do habito motor da leitura em braille

Vygotski afirma que o aspecto psicolégico do processo de aprendizagem da lingua-
gem escrita da pessoa cega coincide com o da vidente g, assim, da mesma forma, “a atencdo aos
signos se transfere gradualmente ao significado e os processos de compreensao se formam e
se estabelecem da mesma maneira.” (VYGOTSKI, 2012, p. 144, traducdo nossa).? Contudo, se-
gundo o autor, como a pessoa cega nao pode dominar a escrita como um sistema visual, o
desenvolvimento das atividades relacionadas com os signos serd mais demorado, o que freara
o desenvolvimento da linguagem escrita em comparagao com a aprendizagem da pessoa vi-
dente. Isso acontece porque a percepcao tatil se estrutura de forma distinta da visual e, desse
modo, a leitura em braille também encerrard um héabito motor diferente do desempenhado

pela visao.

O habito motor da leitura em braille € uma aprendizagem da ac¢ao do ato de ler por
meio do codigo braille e, assim como ocorre na leitura em tinta, orienta-se por uma direcao e
um sentido que ocorre em linhas, respectivamente, da esquerda para a direita e de cima para
baixo. Geralmente, na crianca vidente essa aprendizagem ocorre de maneira incidental e intui-
tiva quando, por vezes, o adulto 1é um texto junto a crianca e orienta a sua percepgao com o
auxilio do dedo ou de um lapis. Assim, a crianca vidente é conduzida por sua visao a percepcao

intuitiva de poronde deve comecar a ler e aonde essa leitura termina.

Para a crianca cega, contudo, essa aprendizagem precisa ser explicitada porque a au-
séncia da visdao implica na privacao do dominio espacial, o que demanda que essa crianca
aprenda primeiro sobre como encontrar as referéncias espaciais (as linhas, em cima, embaixo,
a esquerda, a direita) no papel. Tal processo freia o desenvolvimento da linguagem escrita,
como afirma Vygotski (2012, p. 144), porque o acesso aos signos — que gradualmente serao
transferidos aos significados até que os processos de compreensao se estabelecam - esta con-

dicionado a apreensao do habito motor da leitura em braille.

2 No original: “la atencién a los signos se transfiere gradualmente a lo significado y los processos de comprensién se forman
y establecen de la misma manera.” (VYGOTSKI, 2012, p. 144).
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A necessidade de compreensao acerca da organizacao espacial da leitura em braille
explica a existéncia de materiais pedagdgicos chamados de “pré-leitura” na alfabetizacao de
alunos cegos, como o “Dedinho Sabido” > Materiais como este, por serem de “pré-leitura”, reser-
vam-se o direito de ndo ensinarem a ler em braille porque tém como objetivo desenvolver no
aluno cego percepcgodes tateis e motoras acerca da dinamica da leitura, possibilitando que o
educando aprenda a controlar seus movimentos, dominando o espac¢o da pagina escrita e sua
organizacao, e, desse modo, adequando suas maos ao ato de ler. Por essa razao, materiais
desse tipo nao devem ser desprezados, pois sabe-se da importancia da apreensao da nocao

espacial no processo de ensino e aprendizagem do Sistema Braille (MORAES, 2013).

Contudo, é importante que o professor alfabetizador do aluno cego tenha clareza que
a necessaria apreensao da noc¢ao espacial no processo de ensino e aprendizagem da leitura
em braille nao deve ser traduzida em atividades motoras de condicionamento do aluno cego

e, tampouco, deve se restringir a momentos de preparacao para a leitura.

Ao discutir sobre a alfabetizacao de alunos cegos, Almeida (2014, p. 63) nos lembra
que
a chamada “prontidao para a leitura e para a escrita” dependerd, verdadeiramente,
das ocasides sociais de estar a crianga em contato com a lingua escrita do que qual-
quer outro fator. Nao se pode, entao, deixar a crianca afastada da lingua escrita, espe-
rando que ela fique pronta, madura para tanto. Por outro lado, os exercicios
preparatdrios nao passam de um adestramento motor e perceptivo, quando o nivel
cognitivo, envolvido nesse processo, é o ponto mais relevante. Desse modo, os as-

pectos perceptomotores nao deixam de ser acessérios de uma aprendizagem con-
ceitual da escrita, ndao sendo, como se pensava no passado, ser o centro do processo.

Nesse sentindo, pode-se afirmar que a“pré-leitura” ndo embota e, tampouco, prejudi-
ca o aluno cego no processo de aquisicao da leitura em braille, pois o desenvolvimento de
habilidades, capacidades e competéncias psicomotoras sao importantes para que o corpo se
reestruture diante dos limites espaciais impostos pela cegueira. Porém, é necessario que o
professor alfabetizador de alunos cegos também esteja atento a necessaria exposicao desse

aluno a linguagem escrita, desde a mais tenra idade e pelo maximo de tempo possivel.

3 De autoria da professora Luzia Villela Pedras, o “Dedinho Sabido” é um material composto de um caderno de atividades
para o aluno e um guia de orientacdo metodoldgica para o professor. Esse material teve sua primeira edicdo impressa em
1983, no Instituto Benjamin Constant, mas os exercicios contidos nele vinham sendo aplicados nas classes de alfabetizacdo
de alunos cegos dessa instituicdo desde 1979, conforme consta na apresentacdo desse material Disponivel em: http://
www.alemdavisao.com/home/-codigo-braille/Dedinho-sabido,-pr%C3%A9-leitura-de-braille-luzia-vilella.txt. Acesso em: 10
de jun. 2020.
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Ja no pré-escolar, as criangas precisam, o mais cedo possivel, entrar em contato com
o Sistema Braille. Esse contato despertara o seu interesse e o desejo de ler e escrever.
E evidente que, ao manipular, um livro, ao perfurar o papel, usando a reglete, a crian-
ca o fard como atividades assistematicas, livremente, mas essa pratica levara o aluno
a tomar ciéncia do seu sistema de escrita e de leitura preparando-o para que ele se
aproprie dele mais tarde.” (ALMEIDA, 2014, p. 69).

Em minhas experiéncias em sala de aula como professora alfabetizadora, no periodo
ja apresentado, fiz uso do “Dedinho Sabido”, mas também, desde os primeiros dias letivos,
apresentei aos meus alunos cegos pequenos textos em braille, visando o ensino e a aprendiza-
gem, em paralelo, tanto das no¢des espaciais quanto do sistema alfabético-ortografico e suas
conven¢odes de uso em consonancia com praticas reais de leitura. Assim, buscava me aproxi-

mar do que Soares (2018a, p. 35) chama de alfabetizar letrando, ou seja,

a aprendizagem inicial da lingua escrita, embora entendida e tratada como fenéme-
no multifacetado, deve ser desenvolvido em sua inteireza, como um todo, porque
essa é a natureza real dos atos de ler e escrever, em que a complexa interagao entre
as praticas sociais da lingua escrita e aquele que |é ou escreve pressupde o exercicio
simultaneo de muitas e diferenciadas competéncias.

Desse modo, segurando as maos dos alunos, nés liamos os pequenos textos em braille
e eu os estimulava a compreender os conceitos de linha, bem como seu principio e fim, além
das nocdes de “em cima’, “embaixo”, “canto esquerdo’, “canto direito”, entre outras aprendiza-
gens também preconizadas pelo “Dedinho Sabido”. Nesses momentos, os alunos cegos nao
estavam aprendendo apenas sobre dominio espacial, mas compreendendo que ler é partilhar

com a humanidade um codigo social, cultural e histérico.

Nesse sentido, partilho da premissa encerrada por Vygotski (2012, p. 128, traducao

nossa) de que

[...] é evidente que o dominio deste sistema complexo de signos nao pode realizar-se
por uma via exclusivamente mecanica, de fora, por meio de uma simples pronunci-
acao, de uma aprendizagem artificial. Para nos é evidente que o dominio da lingua-
gem escrita [...] é na realidade, o resultado de um grande desenvolvimento das
fungdes superiores do comportamento infantil.*

Comumente, tais alunos me questionavam “tia, o que esta escrito aqui?”’, e assim iam
construindo uma relagao com a linguagem escrita, além de fortalecer o vinculo entre aquele que

domina o cédigo linguistico e aquele que ainda nao o domina, mas passa a querer dominar.

4 No original: “[...] Es evidente que el dominio de este sistema complejo de signos no puede realizarse por una via exclusiva-
mente macdnica, desde fuera, por medio de una simple pronunciacién, de un aprendizaje artificial. Para nosotros es evidente
que el dominio del lenguaje escrito [...] es, en realidad, el resultado de um largo desarrollo de las funciones superiores del
comportamiento infantil.” (VYGOTSKI, 2012, p. 128).
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5.Distincao, percepcao e confusao dos caracteres em braille

Quando o aluno cego comeca a aprender as letras, os nimeros e os sinais graficos em
braille, ¢ comum que surja a dificuldade para perceber e distinguir pelo tato como os pontos
salientes se comportam no espaco do papel, ou seja, formam caracteres distintos. Em minhas
experiéncias em sala de aula, presenciei as constantes confusdes de letras, nimeros e sinais
graficos, como “d”, “f", “h" e “j"; letras “e” e “i”; letra “k” e sinal maiusculo; letra “v” e sinal numéri-
co; letras “y” e “¢”; letra “a” e os sinais de pontuacao “ponto final” e “virgula”, entre outros. Em
alguns casos mais especificos, percebi que dependendo da posicao que o aluno segurasse a

u_n u_ n

folha de papel ao ler as letras, poderia vir a confundir o “b” com o “c”, ou até o “d” com o “0".

As confusdes acontecem porque os caracteres em braille sdo muito parecidos, sendo
necessario que o aluno cego aprenda como distingui-los pelo tato. A semelhanca acontece
porque o Sistema Braille é composto por seis pontos, numerados de cima para baixo, da es-
guerda para a direita, e agrupado em duas colunas e trés linhas, de modo a formar as 63 com-
binacdes possiveis com esses pontos, no espaco da cela braille. Até que a distincao desses
caracteres seja ensinada pelo professor e aprendida pelo aluno, é comum o “espelhamento”
dos caracteres nesse processo, no qual estes sdo rotacionados em seu préprio eixo, 0 que com-

promete a leitura.

A leitura “espelhada” nao é uma exclusividade da leitura em braille e também aconte-
ce com criancas videntes no processo de alfabetizacdo. Contudo, o que é caracteristico da
leitura em braille é a possibilidade maior desse “espelhamento” ocorrer do que na leitura em
tinta. Estudos sobre “escrita espelhada” em tinta comumente se referem as inversdes das letras
“p"e"q","b"e"“d"e"u” e“n”, salientando que, salvo a rotacao, tais letras sao idénticas e que para
superar o efeito desse fendmeno, os alunos devem aprender as posicdes especificas destas
(SARGIANI, 2016). O mesmo ocorre com 0s alunos cegos; e os exemplos apresentados aqui
sugerem que, na fase inicial da alfabetizacdo ha maior propensao de confundirem letras, nu-
meros e sinais graficos do que um aluno vidente por uma caracteristica inerente ao proéprio
Sistema Braille: todos os caracteres que o compdem tém como principio a combinag¢ao de um
numero restrito de pontos distribuidos e organizados no espaco, o que nao ocorre na escrita
em tinta. Sendo assim, salvo a rotacao e a organizagao dos pontos no espac¢o, muitas letras,

numeros e sinais graficos sao idénticos ao tato de um aluno que ainda ndo domina a leitura.

Minhas experiéncias em sala de aula me mostraram, ainda, que essa confusao nao se
dd apenas com o caractere isolado, mas também durante a leitura de palavras e frases e, nesses

casos, é preciso retomar a importancia do dominio espacial, entendendo que essa aprendiza-

9

Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 27, n. 62, e276202, 2021



As especificidades do ensino e da aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetiza¢do de alunos cegos

gem ndo estdisolada das demais no que se refere a apropriacdao do sistema alfabético-ortogra-

fico e suas convencdes de uso.

Em episddios distintos pude perceber que alguns alunos cegos confundiam a letra“a”
mailscula - formado por duas celas (sendo a primeira os pontos 4 e 6, sinal maiudsculo; e a
segunda, o ponto 1) com a letra“m”minuscula (uma Unica cela formada pelos pontos 1, 3 e 4);
da mesma forma, confundiam a letra “k” maitscula com a letra “x” mindscula. Na leitura de
frases, por sua vez, foi comum perceber que alunos cegos ignoravam o espaco entre palavras e

confundiam os sinais de pontuacao com letras.

6.0 erro, o ensino e aaprendizagem da leitura em braille

Diante do que ja foi exposto até aqui, é evidente que os primeiros contatos do aluno
cego com o texto escrito em braille envolve uma complexidade especifica, pois ha a conver-
géncia de diversas aprendizagens complexas ocorrendo ao mesmo tempo e de forma interli-
gada, nos niveis linguisticos, metalinguisticos e espaciais, o que pode ocasionar diversos e
constantes erros. Contudo, o professor ndao deve perder a dimensao do seu papel de ensinar o

aluno a estabelecer uma relagao positiva com os seus erros e com a linguagem escrita.

O foco no erro e na dimenséo técnica e motora da aprendizagem da leitura faz com
que muitas atividades se convertam em processos exploratérios repetitivos e prolongados
para o aluno cego, pois, na auséncia da visao, o ganho de consciéncia acerca da mobilidade
espacial no papel tende a ser mais complexo do que o é para alunos videntes na mesma fase de
aprendizagem escolar, gerando um aumento no consumo do tempo para a execuc¢ao de tais

atividades.

Para alguns alunos cegos, no inicio da sua alfabetizacdo, pode ser demasiadamente
dificil ou até impossivel concluir uma atividade de leitura sozinhos, pois, constantemente,
perdem-se no espaco, sem saber aonde ou o que estavam lendo, passam de uma linha a outra
sem consciéncia, confundem letras entre si e estas com numeros e sinais graficos. Sendo assim,
aprender a ler em braille pode encerrar momentos extenuantes para esses alunos, gerando
cansaco e desmotivacao e, desse modo, mais uma vez, reduzindo o seu tempo de contato com
a linguagem escrita. Essas aprendizagens demandam tempo e capacidade organizativa, e, so-
bretudo, requerem que o aluno cego esteja em constante contato e relagdo com o cédigo
braille, de modo que seja possivel a elaboracao conceitual acerca da linguagem escrita. Obvi-

amente, até que o aluno cego aprenda a ler com fluéncia, cometerd muitos erros, mas é impor-
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tante que o professor e o préprio aluno percebam tais incorrecdes como parte inerente do
processo de ensino e aprendizagem. Agindo assim, o aluno cego aprendera a encontrar solu-
¢Oes para suas proprias dificuldades; do contrario, podera identificar os seus erros como siné-
nimo de fracasso, impactando na sua autoestima, concorrendo para que ele perca a motivacao,

a curiosidade e o interesse pela aprendizagem da leitura® (NICOLAIEWSKY; CORREA, 2008).

7.Decodificacao, automatizacao e lentidao na leitura em braille

Para que qualqueraluno, cego ou vidente, aprenda a ler é necessario que os processos
de aquisicao das consciéncias fonoldgica e grafofonémica acontegcam em paralelo, ou seja, a
crianca precisa compreender a escrita como uma representacao dos sons da fala e que tais
sons, reduzidos a sua menor unidade, os fonemas, sao representados por grafemas. Ao adquirir
tais consciéncias, a crianca serd capaz de decodificar; e quando a decodificacdo de palavras
passar a serrapida e correta, ortograficamente, considera-se que a crian¢a adquiriu a habilida-
de de leitura. Essa rapidez, por sua vez, acontece quando a crianca conseguiu automatizar o

processo de decodificacao.

Soares (2018b), ao tratar sobre a leitura e escrita de palavras no processo de alfabetiza-
cdo de criancas videntes, apresenta o modelo da dupla rota como uma forma de compreender
como o processo de automatizacdao da leitura acontece. Nesse modelo, ao lermos palavras,
empregamos dois tipos de estratégias ou rotas: (I) a rota fonoldgica ou (ll) a rota lexical. A
primeira se expressa pela decodificacao de cada fonema-grafema da palavra, ao passo que a
segunda se expressa pelo reconhecimento visual direto da ortografia da palavra conhecida,
“arquivada” em um léxico ortografico mental, que reline representa¢des de palavras familiares,

ativando a memoria de longo prazo.

Ao observar um leitor é possivel inferir qual rota esta sendo utilizada. Nos processos
iniciais de alfabetizacao é possivel perceber a predominancia da rotafonolégica e, conforme o
aluno vai avancando no processo de automatizacao da leitura, vai alcancando a rota lexical e/
ou transitando entre ambas. O fato é que a permanéncia na rota fonoldgica faz com que a
leitura seja mais lenta, focada na ortografia, podendo acontecer da pronuncia e da semantica

serem prejudicadas, impendido, assim, a compreensao do que foi lido.

5 Néo foi infrequente, em sala de aula, que os alunos me perguntassem se podiam errar e se eu também errava quando
estava aprendendo a ler.
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Em determinada ocasiao, em sala de aula, pedia um aluno cego do 2°ano do Ensino
Fundamental que lesse para mim o titulo de um livro que eu lhe dera: De avestruz a zebra.® Ao
terminar aleitura, ele me perguntou“o que é nibra, tia?”. Pedi entdao a ele que lesse cada letra

nn “u . n u n " i n

da palavra e percebi que ele havia confundido a letra “z” com “n” e “e” com A palavra
correta era “zebra” e a confusdo ocorreu em funcao do “espelhamento” da leitura das letras,
mencionado anteriormente. Esse exemplo demonstra a importancia da decodificacao paraa

compreensao leitora, embora saibamos que ler ndo é apenas decodificar.

Ainda que o modelo da dupla rota tenha como principio a leitura de criancas videntes,
é possivel transpor suas premissas para se pensar as dificuldades da leitura em braille dos
alunos cegos ao longo de sua escolarizagdo. Uma suposicao possivel acerca dessas dificulda-
des, que por vezes se expressam na lentidao ou na incompreensao da leitura, é a permanéncia,
por parte dos alunos, na rota fonoldgica, na qual o foco é a decodificacdo de cada fonema-
grafema das palavras, dificultando o alcance do sentido, isto &, impedindo a compreensdo da
mensagem lida. A solucao que propomos entao é que os alunos sejam capazes de, por meio de
atividades pedagdgicas orientadas para esse fim, alcancar a rota lexical por meio da automati-

zacao da decodificacao.

A cegueira ndao é um impeditivo para que as palavras sejam arquivadas em um léxico
ortografico mental, ainda que, ao ler uma palavra em braille, o aluno cego precise perceber
cada caractere por vez com o seu dedo, o que o impede de percebé-la por inteiro, como uma
imagem. Certa vez, perguntei a uma professora cega como ela descreveria o seu processo de
leitura em braille, quando ele acontece, e ela me respondeu que “passando os dedos sobre as
letras, vou juntando e formando silabas e dai eu ja chego na palavra. Algumas palavras eu faco
isso tao rapido que é como se eu ja conseguisse perceber a palavra inteira de uma vez!” Diante
disso, torna-se evidente que o processo de automatizacao da decodificacao é condicao sine
qua non para que se alcance a compreensao leitora, ndao somente em tinta, mas também por

meio do Sistema Braille.

Contudo, é possivel dizer que mesmo com a automatizacao da decodificacdo em brai-
lle, a leitura por meio desse cédigo ainda serd um pouco mais lenta do que aquela feita por
meio da visdo, pois ha uma caracteristica especifica da leitura tatil quando comparada a leitura

visual: o tempo de percepcao dos caracteres.

6 CARRIL, M. F. De avestruz a zebra. Sdo Paulo: Editora Atica, 2010.
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Nannemann et al. (2017, p. 284) citam estudos realizados com alunos cegos de anos
iniciais de escolarizacao nos Estados Unidos que revelam que, em média, os alunos videntes
leem, aproximadamente, 1,5 a 2 vezes mais rapido que alunos cegos e que esta diferenca tende
a aumentar com o passar dos anos de escolaridade. A razao disso é o chamado perceptual span,
ou periodo perceptivo, compreendido como o numero de simbolos que podem ser percebidos
ao mesmo tempo e sdo Uteis para a compreensao leitora. Os autores revelaram que leitores
videntes sdo capazes de perceber, significativamente, mais caracteres que aqueles que leem
em braille, tornando assim, portanto, a leitura em braille mais lenta. A conclusao pedagégica
que se pode chegar com base nisso é que o aluno cego precisara de mais tempo que o aluno
vidente para ler o mesmo texto, pois os dedos nao sao capazes de perceber o mesmo nimero

de simbolos que a visao dentro do mesmo espaco temporal.

8.Consideracgoes finais

O inicio do trabalho de um professor alfabetizador com um aluno cego, sobretudo
em escolas inclusivas, pode ser desafiador e, muitas vezes, marcado por duvidas e desconhe-
cimento, podendo despertar nesse profissional uma série de sentimentos e ideias que, quan-
do contaminados por mitos, equivocos e preconceitos, podem prejudicar o fazer pedagdgico
desse profissional e o desempenho pedagdgico desse aluno. Para superar esse desafio, dian-
te de uma perspectiva inclusiva, é preciso que o professor se qualifique, buscando compre-
ender como o seu aluno cego aprende e adequando o seu modo de ensinar aos
procedimentos e recursos didaticos especializados demandados pela educacao de pessoas

com deficiéncia visual.

Diante disso, buscou-se neste artigo apresentar e discutir algumas das especificidades
presentes no ensino e na aprendizagem da leitura por meio do Sistema Braille na alfabetizacao
de alunos cegos, com a pretensao de se estabelecer uma interlocu¢cao com outros professores
alfabetizadores que educam alunos cegos em suas salas de aula, bem como pesquisadores

interessados nessa tematica.

Sendo assim, apresentando algumas respostas possiveis para a questao deste estudo -
Quais elementos sdo fundamentais no processo de ensino e aprendizagem da leitura por meio do
Sistema Braille na alfabetizagdo de alunos cegos? — buscou-se evidenciar que a escola deve
oportunizar que o aluno cego tenha acesso ao Sistema Braille desde a mais tenra idade e pelo
maximo de tempo possivel, pois a auséncia da visao restringe o acesso a linguagem escrita fora
do ambiente escolar.
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Discutiu-se, ainda, a necessidade de atividades cujo objetivo seja a apreensao do ha-
bito motor da leitura em braille, mas salientou-se a importancia de que tais atividades nao se
convertam em exercicios motores de condicionamentos que alijem o aluno cego do acesso a
linguagem escrita, pois somente 0 acesso ao Sistema Braille e 0 seu uso constante e cotidiano
levard o educando a perceber e distinguir os caracteres desse sistema e a forma como eles se
comportam no texto impresso no papel. Como vivemos em uma sociedade letrada e que prio-
riza a leitura como meio de transmissao de conhecimentos, dentro e fora do ambiente escolar,
faz-se importante que, no processo de alfabetizacao por meio do Sistema Braille, o professor e
o aluno estabelecam uma relacao profunda de conhecimento com esse sistema de escrita,

entendendo que é por meio dele que o aluno cego partilhard a cultura escrita com os videntes.

Por fim, mostrou-se pertinente ressaltar que o Sistema Braille tem caracteristicas ine-
rentes, que podem conduzir o aluno cego ao erro recorrente e que essa particularidade deve
ser compreendida como parte do processo de aprendizagem da leitura por meio desse sistema.
A particularidade do Sistema Braille aliada a impossibilidade do tato perceber o mesmo niume-
ro de caracteres no mesmo tempo que a visao, faz com que alunos cegos apresentem uma
lentidao na aprendizagem da leitura quando comparados a alunos videntes, o que nao signi-
fica, contudo, um atraso de desenvolvimento, mas uma caracteristica especifica de sua apren-

dizagem.
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