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RESUMO

Este artigo resulta de pesquisa sobre as estratégias de locomocdo e orientacdo espacial de adultos cegos
residentes em Belo Horizonte. A deficiéncia visual traz, as pessoas que com ela convivem, o desafio de se
locomoverem e de conhecerem os espagos proximos e distantes. A investigacdo teve como objeto as
estratégias de locomocdo e orientacdo espacial construidas pelas pessoas cegas. Buscou conhecer as
estratégias do grupo, apontando elementos relevantes em seus deslocamentos cotidianos e a importancia
destes elementos na construcdo de sua autonomia. Pautado por uma abordagem qualitativa de estudo de
caso e por meio de entrevistas semi-estruturadas, o estudo mostrou que os sujeitos produzem estratégias,
nem rigidas nem homogéneas, que estdo associadas ao contexto social e as suas necessidades cotidianas. O
estudo evidenciou a existéncia de diversas estratégias produzidas na realizacdo dos percursos cotidianos
relacionados a locomocao para o trabalho e a escola. Mostrou a importancia das percepcdes auditiva e tatil
para a locomocédo e orientacdo dos sujeitos. Destacou a importancia do uso da bengala nesses percursos.
Discutiu ainda a relagcdo entre a locomocdo e a orientacdo espacial e o tipo de deficiéncia: congénita ou
adquirida.
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ABSTRACT

This article results from a research on the strategies of locomotion and spatial orientation of blind adults living
in Belo Horizonte city. Visual impairment challenges individuals who experience it to move around in
order to explore near and faraway spaces. The goal of this research was the strategies of locomotion and
orientation constructed by blind persons. It has sought to know the group's strategies, by pointing out
outstanding elements in their daily dislocations as well as the importance of such elements in the
construction of their autonomy. Based on a qualitative case study approach and by means of semistructured
interviews, it has showed that the individuals construct strategies, neither rigid nor homogeneous, which are
related to both the social environment and their daily needs. The study has showed the existence of several
strategies constructed during the daily trips connected with their locomotion to work and to school. It has
demonstrated the importance of the auditive and tactile perceptions for the locomotion and orientation of
these individuals. It has stressed the importance of cane use during such trips. It has also discussed the relation
between locomotion and spatial orientation, and the kind of disability: congenital or acquired.
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No Brasil, a estimativa é de que a deficiéncia visual atinge cerca de 1% da populagdo. Os dados
do censo brasileiro de 2000, coletados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
apontam um crescimento da populacdo adulta com deficiéncia visual. Em situacdes de
autodeclaracdo dos informantes, diante de questdes sobre a existéncia de alguma ou uma grande
dificuldade de enxergar, 57,16% responderam afirmativamente (LIMA, 2006). O numero de
pessoas com deficiéncias visuais € crescente em paises com grandes desigualdades sociais e no
Brasil aumenta nas regides mais pobres incluindo pessoas com baixa visdo e pessoas cegas.

Os graus de deficiéncia visual podem variar, ocorrendo desde uma perda pequena da capacidade
visual até a cegueira. O aumento da expectativa de vida das pessoas e o desenvolvimento de novas
tecnologias de atendimento médico-hospitalar sdo fatores que contribuem para o aumento do
numero de pessoas com deficiéncia visual.

Sacks (1995) em seu artigo Ver e ndo ver apresenta aportes de diferentes teorias e suas hipoteses
sobre a capacidade de percepcdo do espaco pelas pessoas cegas, uma vez que elas ndo percebem a
simultaneidade; ou seja, as varias coisas dispostas no ambiente ao mesmo tempo. Esta possibilidade
da percepcgédo enfatiza o sentido visual em detrimento da propriocepcéo, da percepgdo auditiva e
olfativa.

A concepcdo historico-cultural ou socio-historica, além de pressupor a associa¢do entre
elementos do contexto social na constituicdo da subjetividade, atribui ao individuo um papel ativo
nesta sua constru¢do. A condicdo socio-histérica dos processos psicolégicos como memoria,
atencdo e percepcao, ndo excluem a existéncia de tracos universais construidos como categorias a
partir das vivéncias culturais (RATNER, 1995). A compreensdo da natureza desses tracos
universais é o que difere, variando conforme a corrente psicolégica. E mais comum a compreenséo
desses tracos universais como originarios de propriedades psicobioldgicas do organismo, em
contraposicdo as variacbes que refletem a experiéncia socialmente mediada. A abordagem socio-
histdrica rejeita a dicotomia entre tracos universais e variacdes associadas ao contexto cultural. Os
tracos universais e estas variacdes possuem ambos, uma base social e historica. Outras abordagens
da Psicologia estudam os universais procurando descobrir leis psicoldgicas a semelhanca das leis
fisicas. Essa concepcdo tradicional separa os universais das variagdes e dota-os de mecanismos
determinantes préprios. O autor afirma:

Os universais destituidos das variagdes especificas seriam categorias vazias, como a categoria
Homem, sem homens individuais. Simplesmente ndo ha universal sem especificos. Ndo existe
agressividade separada da agressdo a determinados alvos, ndo existe memoria separada de
determinadas maneiras de lembrar das coisas. E ndo existe uma gramatica universal separada de
gramaticas variaveis, do mesmo modo que ndo existe uma sensibilidade 16gico-matematica endégena e
universal separada de sistemas matematicos l6gicos concretos que tenham sido criados pela atividade
sensivel local. Os seres humanos s6 criam fendmenos psicolégicos socialmente especificos. N&o criam
"a memoria", "a ldgica". Os tracos ou categorias gerais ndo precedem os particulares; antes,
representam os diferentes especificos concretos. O geral é, na verdade, resultado das maneiras
particulares pelas quais os individuos se constituiram. (RATNER 1995:103).

DEFICIENCIA VISUAL E A ABORDAGEM SOCIO-HISTORICA

Vygotsky (1995) mostra que as fungGes mentais da pessoa cega, sdo tematizadas desde a
Antiglidade. Para o autor, a cegueira nao € soO a falta de viséo (o defeito de um o6rgao particular),
mas algo que provoca uma grande reorganizacdo de todas as forgcas do organismo e da
personalidade, o que faz dela ndo s6 uma deficiéncia, mas também uma manifestacdo de
capacidades de forca. Na Antigiidade, a cegueira era considerada uma enorme infelicidade e



provocava um medo supersticioso. Resquicios deste medo ainda podem ser observados em nossa
época. A vertente religiosa considerava 0 cego como alguéem dotado de luz espiritual e capaz de
profecias. "Homero era cego. Sobre Demdcrito diz-se que ele mesmo se cegou para dedicar-se
inteiramente a Filosofia", registra Vygotsky (1995).

Referindo-se ao caso de um cego congénito, - o de Nicholas Soundersont , autor de um manual
de Geometria - Vygotsky analisa a enorme tensdo que devem alcancar as forcas psiquicas no
processo de "compensacao”. O autor afirma, para mostrar o carater social e dialético do pensamento
de Adler (1927), que o desenvolvimento da personalidade move-se por uma contradi¢do: na
deficiéncia, a inadaptacdo ndo € s6 uma deficiéncia, uma insuficiéncia, uma magnitude
negativa, mas também um estimulo para a compensacdo. A deficiéncia organica transforma-se de
sentimento subjetivo de inferioridade em aspiracdo psiquica para a compensacao. O mesmo autor
afirma que o trabalho da compensacédo é determinado por dois elementos: a amplitude, a dimensao
da inadaptacdo da crianga, o angulo de divergéncia de sua conduta e 0s requisitos sociais
formulados-planejados para sua educacdo, por um lado, e por outro, o fundamento, a base da
compensacdo, a riqueza e diversidade de fungoes.

Estas forgcas buscam, impelidas pela deficiéncia visual, ndo s6 vencer a limitagdo espacial que
traz a cegueira, mas dominar também o espaco nas formas superiores que apenas sdo acessiveis a
humanidade por meio do pensamento cientifico, nas construcdes geométricas, como no caso de
Sounderson. Analisando a busca de superagdo, o autor mostra que toda luta tem duas saidas, e que
nem sempre ha uma solugéo satisfatoria. Muitas vezes, a deficiéncia vence a pessoa. E o fracasso da
compensacdo. A tendéncia da ampliacdo dos limites esta dirigida para a formacdo de uma
personalidade de pleno valor e para a conquista de uma posicéo social. E a debilidade que conduz a
forca e o resultado pode ser a estruturacdo da personalidade que se consolidara com a conquista de
uma posicao social. Para o autor, a compensacdo € o vencimento da cegueira. Ele enfatiza a sua
condicdo social e psicoldgica negando sua natureza biolégica.

Vygotsky (1995) destaca a necessidade de interacdo com o outro e da internalizacdo dos
significados da cultura para as construc@es simbdlicas do sujeito e para o processo de humanizacéo.
Surgem, entdo, algumas indagacgdes: nas interacbes com as pessoas cegas, que elementos
fornecemos para a construcdo de seu mundo simbolico? Nossas referéncias sdo baseadas apenas no
universo do vidente? Exige-se da pessoa cega um transito permanente da fronteira de um mundo
que se constroi por meio de sua experiéncia tatil, olfativa, gustativa, para outro mundo centrado na
percepcao visual? Como as pessoas cegas Se organizam para superar os problemas ligados a
locomogéo?

O ESTUDO DESENVOLVIDO COM ADULTOS CEGOS

Com o intuito de investigar as questdes citadas foi realizada uma pesquisa com dez adultos,
sendo cinco homens e cinco mulheres. Quatro apresentavam deficiéncia congénita e seis,
deficiéncia adquirida. O objetivo era identificar as estratégias de locomocdo e orientacdo espacial
construidas pelos sujeitos e 0s processos psicologicos associados a estas producdes. A opgéo foi
ouvir a fala dos sujeitos cegos, a partir de um universo em que eles préprios apresentassem suas
experiéncias na locomocdo e orientacdo espacial e o desenvolvimento necessario para estabelecer
relacbes e/ou trocar representacdes. As pessoas foram inquiridas por meio de entrevistas semi-
estruturadas. A partir dos dados coletados, foram organizadas as principais estratégias de
locomocéo e orientacao espacial.



AS ESTRATEGIAS DESENVOLVIDAS PELAS PESSOAS CEGAS

As respostas dos entrevistados a respeito da sua locomocgdo apontaram as correntes de ar, o
vento, o relevo do piso e a parede como fatores de orientacdo e deslocamento no espaco. A
percepcdo auditiva, a percepcdo de obstaculos, a percepcdo tatil, a utilizagdo da bengala e a
utilizagdo de rotas e mapas mentais foram apresentadas como facilitadores na locomocédo e
orientacdo espacial. Ja a comunicacdo com os videntes exige muitas vezes uma "traducdo” da
pessoa cega, quando ambos estdo frente a frente e a informacéo € fornecida com o referencial de
quem enxerga: a direita, & esquerda, para c4, para la. Diversas estratégias de locomogdo e orientacdo
espacial evidenciam a associagdo entre a construcdo de processos mentais e a agcdo dos sujeitos,
como os processos de transferéncia e transposicao.

ESTRATEGIAS ASSOCIADAS AOS PROCESSOS MENTAIS

Os termos "transferéncia”, "transposicao” surgiram nas falas dos sujeitos e foram também citados
em um dos textos consultados (HUERTAS E OCHAITA ,1998)

O termo "transposicdo”, em seu sentido comum, significa por algo em lugar diverso daguele
onde deveria estar. Inverter a ordem de. Huertas e Ochaita (1998) apresentam 0 conceito de
transposicdo de Jourmaa (1973) segundo o qual, quando a informacgdo provém de um sistema
perceptivo que ndo facilita o processamento de acordo com os requisitos da tarefa, a informacéo
pode codificar-se em termos de esquemas de conhecimentos derivados de outra modalidade
perceptiva mais apropriada. A transposicdo se desenvolve, no ato da codificagdo. A diminuigéo da
captacdo de informacgdes ou mesmo a auséncia de captacdo por um canal sensorial, faz com que a
percepcao se ajuste a esta condicdo, codificando os elementos por vias alternativas a visdao. Outro
destaque feito pelos autores refere-se a modalidade de representacdo. Perguntam eles: "existiria uma
modalidade de representacdo para cada canal sensorial (audicdo, tato, visdo etc.), ou haveria uma
representacdo geral?".

Para Millar (1994), citada por Gaunet e Thinus-Blanc (1997), ha uma "convergéncia de
estimulos”, pois, sozinha, nenhuma modalidade de sentido é suficiente para a codificacdo do
espaco. A visdo ndo € a Unica modalidade que pode fornecer certo tipo de informacdo. Alguns
sujeitos, com deficiéncia adquirida, afirmam que a deficiéncia congénita propicia um melhor
desempenho, pois estes deficientes comegam a lidar mais cedo com a condi¢do de "ndo ver".
Sugerem, assim, a construgcdo precoce de referenciais internos mediante outro sistema de
codificacdo alternativo a viséo.

O termo "transferéncia"” associado a area de processamento de dados, onde tem o significado de
mudanca de dados de uma area ou meio de armazenamento, significa que os elementos foram de
alguma forma internalizados pelo sujeito. Sacks (1995), verificando as capacidades de um paciente
Cego que recupera a Vvisdo, percebe que ele reconhecia as letras. Ao perguntar-lhe como conseguia
fazé-lo, recebeu como resposta que ele havia aprendido o alfabeto pelo tato, na escola, quando
estava cego. Seu comportamento mostrou uma transferéncia de aprendizagem; do reconhecimento
do alfabeto pelo tato para o reconhecimento do alfabeto pela visdo. Sacks se refere a outro paciente:
SB, citado por Gregory (1987). SB aprendera a ver as horas em um relogio de parede, depois de
utilizar, quando cego, um relogio sem vidro dizendo a hora pelo tato. Houve uma transferéncia da
aprendizagem do reconhecimento dos numeros e sua localizacdo no relogio pelo tato para o
reconhecimento das horas pela visdo. Sacks afirma que se trata, aparentemente, de uma
transferéncia "modal cruzada™ (termo de Gregory) instantanea, do tato para a visdo. Os elementos



conhecidos ou ja tateados fornecem a base para construir representacdes que puderam ser
acionadas pela visdo. Algumas pessoas com deficiéncia adquirida afirmaram em suas entrevistas
que sua movimentacdo na cidade € facilitada por experiéncias anteriores (representacdes), do tempo
em que enxergavam. Neste caso a transferéncia é do modo visual para o tétil.

Os adultos entrevistados mostraram algumas situacoes e possibilidades desta transferéncia:

"Tinha, por exemplo, nas provas de Geografia algumas questdes de mapa, eu ja estudei antes. J& vi 0
mapa anteriormente (ficou cego aos 20 anos), entdo o desenho até que dava pra vocé identificar, mais
ou menos. Entdo, como eu ja conhecia antes, dava pra identificar, agora coisa nova, desenho novo, ndo
da pra gente vé." (sujeito E).

O sujeito E mostra a transferéncia do conhecimento do mapa visto para 0 mapa tateado. Trata-se
de uma transferéncia do sistema visual para o tatil e sinestésico, e parece envolver a memoria
corporal. Sobre a aprendizagem do Sistema Braille, E relata algo semelhante, pelo fato de ja ter sido
alfabetizado e ter "usado a tinta".

"No meu caso, eu ja tinha sido alfabetizado, eu acho que foi mais facil. No caso era sé relacionar um
caracteres com outro, entdo, acho que seria mais facil a alfabetizacdo em braille, no caso, pra quem ta
aprendendo, ta sendo alfabetizado, ndo deve ser tdo diferente, tdo dificil, mas é um cédigo novo e a
leitura é sempre um tanto quanto lenta." (sujeito E).

Com relacdo a representacdo do espaco, alguns entrevistados com deficiéncia congénita
colocam-se como sujeitos com uma defasagem em relacéo aqueles que teriam deficiéncia adquirida,
pelo fato de estes ja terem visto algum dia. H4, segundo eles, a possibilidade de comparar para
aqueles que ja enxergaram. Para Gaunet e Thinus-Blanc (1997), o ganho seria a percep¢do anterior
da simultaneidade, que envolve a acdo de duas ou mais coisas ou pessoas a0 mesmo tempo. No
entanto, as pessoas cegas com deficiéncia congénita apresentam também o pensamento comparativo
(diferencas e semelhancas), porém afirmam ndo saber se suas comparacdes correspondem a
realidade.

Para comparar coisas novas, mentalmente C escolhe algo que ja conhece, podendo nédo coincidir
com o real, e exemplifica.

"Tenho uma amiga que quando ela era pequena achava que boi fosse igual a um pneu. Por qué?
Porque boi ela nunca pés a méo, mas o pneu ela conhece, ja pds a mao." (sujeito C).

Almeida e Passini (2000) incluem a descentracdo e a reversibilidade como elementos
importantes para a localizagdo espacial, uma vez que a crianga comega a considerar outros
elementos além da sua intuicdo ou percepcdo. Esta posicdo evolui da analise do espaco ocupado
pela crianca para a analise do espaco ocupado por objetos exteriores. Da anélise da posicdo dos
objetos em relagdo a ela a analise em relagdo a outros objetos. O sujeito codifica 0 espaco e
decodifica com a capacidade de reversibilidade. Os sujeitos entrevistados mostram a utilizagdo
desta capacidade como uma imposi¢do do cotidiano.

"Ja fico pensando na volta também, pra ver como € que da conta, e tal, porque depois vocé perde ai, e
depois confunde tudo, entdo, vou pensando na volta mesmo pra néo ter problema.” (sujeito C).

"Ah, ndo, é, por exemplo, eu fui por tal rua assim, por tal rua assim, e na hora de voltar eu vou fazer
iss0, isso assim, porque, vamos supor que meu énibus é na Parana entdo, tem que haver um jeito de eu
pegar 0 meu 6nibus."” (sujeito G).



"Se eu for ter que voltar 14, eu comeco a analisar o caminho, pra eu tentar ver se eu consigo descer l&
sem precisar pedir ninguém, e eu procuro ver, se nao tem uma curva diferente, se ndo tem um quebra-
molas, se ndo tem um morro, ah, sei l14." (sujeito K).

CONSIDERACOES FINAIS

Ainda existem poucos estudos especificos sobre o tema estratégias de orientacdo espacial e
locomocdo de pessoas cegas. Atenta a hipoOtese de existir uma desvantagem adicional para esses
sujeitos, relacionada a questdo espacial, buscou-se constatar esta condi¢do na pratica cotidiana dos
entrevistados.

Para Valvo (1975), citado em Sacks (1995), a nocao espacial da pessoa cega esta comprometida
ou mesmo inviabilizada em alguns casos. Este estudo observou pessoas com deficiéncia visual
congénita e adquirida em percursos diversificados, tais como ir e voltar do trabalho, de consultérios
médicos, de cursos, de compras nas mais diversas regifes da cidade. Com base nos dados coletados,
ndo é possivel afirmar que, na auséncia da visao, seja ela congénita ou adquirida, instala-se uma
auséncia do sentido espacial.

Os dados apontam uma estreita associacao entre 0s aspectos fisicos e psicoldgicos no cotidiano
dos sujeitos e, portanto entre estratégias de orientacdo e locomocdo e processos mentais. As
estratégias sdo elementos fundamentais para a autonomia dos sujeitos e para construcdo da sua
orientacdo espacial e insercéo social. Estas construc¢des séo simultaneas e interdependentes.

A investigacdo mostrou que, para percorrer 0s espagos, conhecidos ou novos, as pessoas cegas
utilizam diversas estratégias que envolvem a orientacdo espacial e a representacdo do espaco por
outros canais alternativos a visao, como o corpo, pela propriocep¢do, o ouvido, pela audicdo, as
mdos, pelo sistema tatil e o sentido sinestésico. As estratégias e a representacdo dos espacos sao
relatadas no discurso dos proprios sujeitos. Estas estratégias sdo produzidas a partir de interagdes do
sujeito em seu meio. O treinamento em orientacdo e mobilidade fornece, conforme foram
mencionadas, as bases para a locomogdo autbnoma, no entanto esta so se consolida a partir da ativa
participacao do sujeito em seu meio social.

As afirmac6es que indicam uma maior dificuldade em relacdo a locomocdo e orientacdo espacial
em pessoas com deficiéncia visual congénita, em contraposi¢do a deficiéncia adquirida, ndo foram
confirmadas na pesquisa. O estudo n&o mostrou diferencas de desempenho na locomogéo e
orientacdo espacial que possam ser atribuidas ao tipo de deficiéncia, se congénita ou adquirida, e,
portanto, estas condicdes, por si s6, ndo implicam bom ou mau desempenho na locomocgdo ou
orientacdo espacial. Observou-se que pessoas distintas com o mesmo tipo de deficiéncia, congénita
ou adquirida, desenvolvem comportamentos totalmente diferentes a partir de elementos como
motivacao, interacdo com o meio e oportunidades de locomocao.

A idade da perda visual também ndo pode ser associada a construcdo de estratégias ou ao
desempenho do sujeito na locomocédo. Sujeitos com perda precoce e outros com perda tardia da
visdo apresentaram bom desempenho na locomog¢&o. Quanto a escolarizagdo, deve-se ressaltar que a
grande maioria dos entrevistados cursou uma escola especial, a qual se referem como uma
"boa escola”, onde além do aprendizado dos contetdos académicos significativos e mausica,
vivenciou, principalmente, atividades ligadas ao corpo, a orientacdo e a mobilidade. A
independéncia na locomogdo levou, sem ddvida, a maioria dos entrevistados a ter acesso a
universidade. No entanto, o grupo que exercia uma atividade profissional regular, empregados em
Orgdos publicos ligados a area educacional, apresentou maior atividade de locomocdo sem



acompanhantes, e declara maior conhecimento do espago da cidade em geral. Esta insercdo
profissional pode ser resultante de uma maior disponibilidade para os deslocamentos, possibilitando
oportunidades de trabalho. Uma segunda possibilidade seria a de a inser¢do profissional exigir
deslocamentos e locomocdo cotidiana, estimulando o conhecimento espacial dos sujeitos. Ficou
evidenciado que a inser¢cdo no mercado de trabalho depende mais das estratégias de locomogéo e
orientacdo espacial do que a insercdo académica, uma vez que nem todos 0s sujeitos com éxito
académico conquistaram uma atuacdo profissional, apesar de a desejarem.

Em estudos tedricos e empiricos analisados, ndo se encontrou referéncia aos discursos dos
deficientes visuais sobre sua locomogéo e orientacdo espacial. Foram encontrados alguns estudos
em que, por meio de comparacGes ou de estudos comparativos, coteja-se, sistematicamente, 0
desempenho e a orientagdo espacial dos sujeitos cegos com o desempenho e a orientacao espacial
de outros sujeitos, videntes ou videntes de olhos vendados. Geralmente, a literatura encontrada
relatou estudos comparativos com a utilizacdo de instrumentos de avaliacdo mais familiares aos
videntes, envolvendo a visdo como um recurso a mais no desempenho durante a prova. Elementos
associados a audicdo, ao tato e ao olfato ndo apareciam, porém, com o0 mesmo destaque nas
avaliagbes dos estudos. As conclusfes destes estudos comparativos assinalam a existéncia de um
atraso no desenvolvimento da pessoa cega, pois se baseavam em avaliagdes feitas com instrumentos
que usam geralmente a visdo como elemento de captacdo de informacbes (MOUSTY e
BERTELSON, 1985 apud ROSA e OCHAITA, 1995). A hipotese de atraso parte de parametros ndo
apropriados aos sujeitos cegos, uma vez que priorizam o referencial dos videntes e utilizam
instrumentos do universo visual nas avaliagdes, ou mesmo nao contextualizam a avaliacéo.

Observa-se que as técnicas de estudo partem da realidade e do universo da maioria dos
pesquisadores: o mundo visual. No entanto, as pessoas cegas constituem um grupo com
particularidades e capacidades que ndo sdo consideradas. A comparacdo de testes de desempenho
espacial em diferentes culturas mostrou que o baixo desempenho ou atraso ndo pode ser atribuido
s0 as particularidades dos sujeitos, mas também do meio sociocultural (RATNER, 1995).
Analogamente, a concluséo de atraso no desenvolvimento cognitivo, ou no conhecimento do espaco
pela pessoa cega, envolve variaveis do meio sociocultural, e ainda do instrumento utilizado para a
investigacao, instrumento socialmente construido com base em referenciais tedricos determinados.

Para os sujeitos participantes da pesquisa, a aquisicao da capacidade de locomocéo independente
é uma forma de afirmacdo pessoal, e, mesmo, de ascensdo social. A independéncia na locomocao -
qual seja a "capacidade de ir e vir" sem acompanhantes - assegura as pessoas cegas maiores
possibilidades de emprego e, consequentemente, de melhoria social. O progresso conquistado é
vivenciado, tanto por quem o consegue, quanto pelo grupo a que pertence. O estudo indicou que a
locomocdo das pessoas cegas é associada a sua independéncia e autonomia, melhorando, assim, sua
auto-estima e promovendo a conquista de espacos sociais importantes. As pessoas cegas buscam
superar suas limitagbes e, nessa busca, produzem estratégias que consolidam sua autonomia e
inclusdo em diferentes espacos e situagdes sociais.

NOTAS DE RODAPE

1 N. Sounderson (1682-1739), matematico cego, descobriu o instrumento para a realizacdo de calculos com nimeros de
muitas ordens sem contar com a visdo. Nota da edi¢do cubana de 1989, citada em VIGOTSKI (1995)
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