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RESUMO

O presente relato de experiéncia, intitulado “Experiéncias formativas na construcdo de recursos acessiveis para
alfabetizacdo em braille de criancas cegas congénitas’, tem como objetivo central demonstrar a relacao entre
a producao de material didatico acessivel e a aprendizagem de pessoas com cegueira. Também discorre sobre a
elaboracdo do caderno de conceitos para desenvolver habilidades de leitura e escrita em braille, e demonstra que a
formacdo continuada de professores é indispensavel para trabalhar o instrumento produzido na alfabetizacao e escrita
da pessoa com cegueira, além de oferecer ferramentas que possibilitardo o desenvolvimento de um ensino pautado
na diferenciacdo, que atendera as especificidades de todos os estudantes. Para atingirmos os objetivos, realizamos
a elaboracao do instrumento pedagdgico concomitante as aulas e aos cursos oferecidos aos professores da rede
publica de ensino, académicos e comunidade em geral. Assim, foi possivel ir aprimorando o caderno e o adequando
as necessidades educacionais do publico atendido. Dentre os resultados, desenvolveu-se uma série de atividades
na elaboracdo do recurso didatico com a utilizacdo de material de uso cotidiano, como com o aproveitamento de
recipientes, embalagens, além de material esportivo e recreacdo, como as bolas de ping-pong. Ao final, o caderno de
conceitos pronto passou a fazer parte do plano de cursos do Centro de Apoio Pedagdgico a Pessoa com Deficiéncia
Visual (CAP) como ferramenta dos cursos da instituicdo por concebé-lo como um recurso pedagogico relevante
ao processo de aquisicao de conceitos essenciais para leitura e escrita em braille. Durante o processo de formacao
continuada, a elaboracdo de materiais didéticos acessiveis contribuiu nas praticas pedagdgicas inclusivas no ensino
regular possibilitando que os estudantes com cegueira tenham acessibilidade ao curriculo.
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ABSTRACT

The present experience report entitled “Formative experiences in the construction of accessible resources for Braille
literacy in congenitally blind children” aims to demonstrate the central relationship between the production of
accessible teaching materials and the learning of individuals with blindness. It also addresses the development of
a concept notebook to foster reading and writing skills in Braille, demonstrating that ongoing teacher training is
essential for effectively using the produced tool in the literacy and writing process of individuals with blindness.
Furthermore, it offers tools that enable the development of teaching based on differentiation, catering to the
specific needs of all students. To achieve these objectives, we carried out the development of the pedagogical
instrument concurrently with classes and courses offered to teachers in the public education system, academics,
and the community at large. Thus, it was possible to continually refine the notebook and adapt it to the educational
needs of the target audience. Among the results achieved, a series of activities were developed in the creation of the
didactic resource using everyday materials, such as reusing containers, packaging, as well as sports and recreational
materials like ping pong balls. Eventually, the completed concept notebook became part of the Course Plan of the
Pedagogical Support Center for the Visually Impaired (CAP) as a tool for the institution’s courses, considering it a
relevant pedagogical resource for the acquisition of essential concepts for reading and writing in Braille. Throughout
the ongoing training process, the development of accessible teaching materials contributed to inclusive pedagogical
practices in regular education, allowing students with blindness to access the curriculum.

Keywords: Accessible Resources. Blind Child. Braille Literacy. Concept Notebook .

Introducao

Embora o direito a inclusao de pessoas com deficiéncia esteja garantido na legislacao
brasileira, tem-se na pratica a caréncia quanto ao conhecimento de estratégias pedagdgicas
que sejam facilitadoras desse processo. Tal condicao se concretiza na precariedade de recur-
sos pedagdgicos que permitam a acessibilidades ao curriculo, assim como na dificuldade do
professor em tornar o cotidiano da sala de aula acessivel. Segundo Rodrigues (2022, p. 148):

Vale a pena ressaltar que ainda que as legislacbes que norteiam a educagao
em geral e a educacao especial, dentre elas a Politica Nacional de Educacao
Especial/2009; a Resolucdao 04/2009; o Plano Nacional de Educacdo/2014
(Meta 4), apresentem em seus artigos, a implantacao de salas multifuncionais
com equipamentos, mobilidrios e materiais didaticos e pedagdégicos e o aten-
dimento educacional especializado que devera contar com professores com
formacao especializada, o que se percebe é um discurso que se antagoniza

com a realidade, pois as escolas na sua maioria estao funcionando em prédios
alugados e inadequados.

Nesse contexto, o dominio de conhecimentos especificos pelos professores torna-se
primordial, pois possibilita que compreendam como os estudantes aprendem na relagao com
seus pares e que identifiquem a melhor estratégia para ensinar, levando-se em consideragao
a relacao entre o professor, o aluno e o conhecimento envolvido na aprendizagem (Marchesi,
2007). Para efetivar essa triade, o Centro de Apoio Pedagdgico a Pessoa com Deficiéncia Visual

(CAP/AP) desenvolve, desde a sua criagcao com o Decreto n° 3.711 (Amapa, 2001), o projeto
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de Formacao Continuada, que se caracteriza por meio de cursos, palestras, oficinas e orienta-
¢Oes pedagdgicas, destinado a professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e

demais profissionais da educacao, assim como também a comunidade em geral.

Nesse sentido, o CAP/AP cumpre com seu objetivo maior, que é dar apoio a Rede
Publica de ensino, tanto por meio da formacdo continuada para professores que atuam nas
classes comuns e nas salas de recursos multifuncionais com alunos com deficiéncia visual

quanto por meio da producao de materiais pedagdégicos acessiveis.

Os cursos oferecidos pelo CAP/AP foram planejados a partir da necessidade identifi-
cada junto aos professores no atendimento de estudantes com deficiéncia visual. E, a partir
das experiéncias vivenciadas pela equipe de formacao continuada do CAP/AP, foi possivel
constatar quao expressiva é a necessidade formativa docente para o processo de alfabetiza-

¢ao em braille, principalmente se os docentes atendem criangas com cegueira congénita.

Sabe-se que, além de complexo, o processo de aquisicao da leitura e escrita em brail-
le requer um desenvolvimento global. Para tanto, a elaboracao de estratégias diversificadas
é indispensavel para a internalizacao de conceitos essenciais facilitadores desse processo de
aprendizagem. Desse modo, a equipe de forma¢ao do CAP/AP, ao longo dos diversos cursos
ministrados, foi desenvolvendo como estratégia de ensino e aprendizagem o “caderno de
conceitos” como recurso acessivel para alfabetizacao em braille de criancas com cegueira

congénita.

Este caderno de conceitos foi resultado do trabalho exitoso desenvolvido, inicialmen-
te, no atendimento de crianca com cegueira na fase de escolarizacdo da Educacao Infantil,
realizado no CAP/AP. A aplicabilidade e aperfeicoamento do caderno caracterizou-se pela sua
apresentacao as criancas na fase de representacao grafica e teve como objetivo desenvol-
ver habilidades para leitura e escrita em braille, de modo a dar sentido e significado para o
estudante em relacdao ao que se estava trabalhando. Primeiramente, foram trabalhados os
conceitos utilizando-se objetos na forma tridimensional, além do préprio corpo da criancga,
bem como a sua localizacao espacial. Depois, com esses conceitos agora representados na

forma bidimensional, trabalharam-se habilidades para a leitura e escrita em braille.

Por essas atividades produzirem um resultado exitoso junto as criangas com cegueira
gue faziam atendimento de alfabetizacao em braille no CAP/AP, a equipe de formacao conti-
nuada decidiu estender essa pratica aos professores da rede regular de ensino, por meio do
curso de Fundamentos Essenciais para Leitura e Escrita em Braille. Entdo, este relato de expe-
riéncia tem como objetivo trazer o resultado das vivéncias dos professores no curso e, assim,
divulgar esse conjunto de conceitos trabalhados nessas atividades por constituirem requisitos

essenciais para o desenvolvimento de habilidades para a leitura e escrita em braille.
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2 Reflexoes sobre a formacao continuada de professores para Educacao Basica

A discussao sobre formacao de professores nos remete ao modelo de sociedade na
qual estamos inseridos. Nesta, convivemos com a dinamicidade e quantidade de conhecimen-
to produzido e disseminado ao ponto de ele quase se tornar imensurdavel e incontrolavel. Essa
dinamica faz-se presente em todos os setores, fazendo com que teorias se tornem obsoletas
em um curto prazo de tempo, levando-nos a pensar que nao é possivel afirmar que se tem
o dominio e controle sobre os conhecimentos produzidos em cada area de atuacao (Galvao
Filho, 2009). A medida que a sociedade se transforma, a ciéncia devera adequar-se a essa
mudanca para explicar, em termos de presente e nao de passado, a atualidade dessa transfor-

macao (Santos, 2012).

Nesse sentido, a dinamica e velocidade com que o conhecimento se apresenta nos
coloca na perspectiva de uma formacgdo protagonista do sujeito em relacdo a essas mudancas,
que, segundo Silva (2020, p. 46),

[...] deve abranger ndo s6 atualizacao permanente, mas a integracao de multi-
plas dimensées, remetendo a um processo de transformacao que incide no
desenvolvimento pessoal e profissional e no préprio desenvolvimento organi-
zacional [...][,] uma formacao orientada para o desenvolvimento profissional,
numa perspectiva de evolucao e continuidade de aprendizagem, afastando-se

de uma visao de “reciclagem”“capacitacao”, superando a tradicional sobreposi-
cdo entre formacao inicial e aperfeicoamento profissional.

Portanto, essa formacdo objetiva despertar no professor o carater de reflexao sobre a
sua realidade, bem como a forma mais apropriada de intervencao sobre ela, de modo articula-
do a outros agentes sociais e institucionais envolvidos no processo de ensino e aprendizagem.
Assim, o docente deixa de ser mero reprodutor de conhecimento e conteudo, tornando-se
agente ativo de forma ampla, com participacdao da comunidade.

De acordo com Silva (2020), a formacao continuada precisa desenvolver nos professo-
res e demais profissionais da educac¢do a conscientizagdo sobre os resultados que seu trabalho
estara alcancando, assim como se este estarad atendendo as necessidades dos estudantes e
guais necessidades sdo essas. Nesse viés, a formacao terd o resultado no estimulo ao estudan-
te, principalmente na sua habilidade de expressar necessidades e na resolucao de problemas

como resultado da construcao de sua autonomia.

Desse modo, um profissional que receba essa formagdao mais reflexiva tera maior
compreensao sobre quais caminhos podera seguir, obviamente em se tratando do cotidiano

de sala de aula.
No entanto, essa ndo é realidade de grande parte das escolas por varios fatores, dentre

os quais a falta de uma formacao que possibilite ao professor enxergar a heterogeneidade que
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compode o ambiente da sala de aula. Assim, o professor tem dificuldade em desenvolver um
trabalho com base na diferenciacao, que, segundo Santos e Mendes (2021, p. 44),

[...] significa organizar o ensino de modo flexivel para atender as necessidades
e especificidades dos alunos, sem deixar de considerar o contetdo do curricu-
lo de base comum, levando em consideracao o fato de que toda diferenciacao
deve ser realizada a partir do nivel de preparacao, interesses e perfil de apren-
dizagem dos alunos, os quais sao identificados pelo professor no processo de
conhecer os alunos.

Nesse sentido, cada professor deve ter o olhar para a diversidade, entendendo que
cada estudante € Unico ao mesmo tempo em que faz parte de um todo cuja interacao contri-
bui intensamente em sua formacao. O contrario disso resulta em um ensino desvinculado das
realidades apresentadas no contexto escolar, constituindo-se em barreiras que impossibilitam
o alcance dos objetivos propostos para a aprendizagem global dessas criancas, retardando

todo processo de interacao e autonomia tao almejado particularmente pela familia.

Entdo, a formacao de professores que atuam diretamente com alfabetizacao de crian-
¢as com cegueira na sala de aula comum torna-se imprescindivel pelo fato de tal atividade
requerer conhecimentos especificos, como o dominio do braille e das ferramentas utilizadas
para escrevé-lo, a orientacao e mobilidade do estudante com cegueira, as especificidades da
deficiéncia visual e as caracteristicas dos recursos pedagdgicos acessiveis. Com isso, o profes-
sor podera trabalhar no sentido de proporcionar um ambiente escolar numa perspectiva
inclusiva, planejado de modo a atender as especificidades de cada aluno que o frequenta. Esse
espaco organizado deverd priorizar a existéncia de uma estrutura que permita a autonomia de
locomocao no espaco escolar, como com corrimao e pistas sensoriais, além de disponibilizar
recursos pedagdgicos e tecnoldgicos acessiveis que permitirdo ao estudante com cegueira

participar das aulas em igualdade de oportunidade.

Nao se pode afirmar que a formacao continuada de professores por si s6 daria conta
dos problemas existentes no ensino e aprendizagem dos estudantes, entretanto conhecer as
singularidades dos alunos certamente traria mais elementos orientadores quanto as estraté-

gias assertivas no sentido de atender tais necessidades. Segundo Rodrigues (2022, p. 79),

[...] o conhecimento muda praticas pedagdgicas segregacionistas e concep-
¢Oes, angustias e duvidas dos professores, sobre a aprendizagem da crianca
com deficiéncia visual, pois se as fungdes psicoldgicas superiores sdo construi-
das socialmente, pela mediacao e interacdo, a escola regular pode e deve ser
o lugar dessa construcao, com ambiente colaborativo, onde os profissionais
dialogam estratégias de melhoria no planejamento das aulas, no uso de méto-
dos e instrumentos de aprendizagem, na eliminacao de barreiras que impe-
¢am a apropriacao do conhecimento.
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Por exemplo, conhecer a maneira pela qual um estudante com cegueira acessa os
conhecimentos por meio dos 6rgdos sensoriais possibilitard ao professor identificar as carac-
teristicas dos recursos pedagdégicos a serem usados por esse estudante na sua aprendizagem,
como as texturas, o relevo, os odores e os sabores, os quais lhe permitirdo acessar todo e qual-
quer conteudo trabalhado no contexto da sala de aula. Desse modo, o professor devera ter a
compreensao de que trabalhar a alfabetizacdo em braille vai além de ensinar as combinacdes
das letras em braille para estudantes com cegueira. Esse processo requer aprimoramento de
habilidades tateis para acessar a constru¢cao do conhecimento sistematizado, principalmente
por meio de atividades sensoriais. Isso nos remete ao fato de que o professor, ao aprender
o braille, nao necessita desenvolver habilidades tateis porque seu aprendizado acontece de

forma imagética; logo, saber ler e escrever braille ndo significa saber ensinar o braille.
Ao analisar essas possibilidades, Soares (2024, p. 71) destaca:

Quando se fala em atividades especificas para o ensino da leitura e escrita
Braille, ndo estd relacionado apenas ao dominio do sistema alfabético, mas
dominio de competéncia de uso desse sistema (saber ler e escrever em dife-
rentes contextos).

Outros aspectos devem ser explorados no sentido de favorecer o ensino do
Sistema Braille. Esses aspectos podem ser psicomotores, cognitivos e especial-
mente as habilidades sensoriais (tateis, auditivas, olfativas e sinestésicas), visto
que sao habilidades que facilitam o processo de alfabetizacdo propriamente
dito de estudantes com cegueira.

Portanto, é necessdria uma formagdo que seja capaz de provocar no professor a cons-
ciéncia de seu protagonismo diante do processo de alfabetizacao, por ser o principal mediador
no contexto no qual se desenvolve a aprendizagem da escrita e leitura da crianca, ao mesmo
tempo em que pode despertar nesse profissional a compreensao do processo de aprendiza-
gem voltado no e para o estudante, independente de este ter ou ndao uma deficiéncia.

3 Alfabetizacao de criancas com cegueira congénita e recursos pedagogicos acessiveis

A alfabetizacao como processo de aquisicao da leitura e escrita em braille requer um
desenvolvimento global que vai além das habilidades tateis, perpassando a internalizacao
de conceitos essenciais para o desenvolvimento de habilidades e competéncias para leitura
e escrita braille pela crianca com cegueira. Toda crianga vivencia dois processos de forma-
¢ao de conceitos: os espontaneos, aqueles aprendidos nos contextos da comunidade e da
familia, e os cientificos, que vao sendo construidos na escola de forma sistematica (Vigotski,
1997). Tal condicao exige da escola uma atencdo aos interesses, necessidades, dificuldades e
resisténcias no decorrer do processo de aprendizagem dessas criancas (Ferreira, Guimaraes,
2003; Martins, 2003; Pletsch, 2010). Desse modo, faz-se necessario que todo ambiente esco-

6
Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 30, n. 68, e306814, 2024



Experiéncias formativas na construgdo de recursos acessiveis para alfabetizagdo em braille de criangas cegas congénitas

lar esteja preparado para atender as especificidades de todas as criancas sem distincao, ao
ponto de cada uma delas sentir-se contemplada em suas necessidades, com eliminacao de
barreiras que vao desde a estrutura fisica da escola até as mais simples atitudes de enxergar
0 outro como um ser ativo, que pode aprender se |he forem disponibilizados ambientes ricos

€m recursos e experiéncias.

No processo de alfabetizacao de criancas com cegueira congénita, a depender do
contexto familiar ao qual estao inseridas, estas poderao chegar a escola com muitas lacunas
em seu desenvolvimento cognitivo e sensério-motor, o que ocasionara dificuldades em fazer
representacdo de processos nao experenciados, principalmente quanto a formacao de concei-
tos. Isso porque, segundo Ventorini (2016, p. 29),

Na literatura cientifica sdo considerados cegos congénitos os individuos que
ficaram cegos entre 0 a 5 anos de idade. Neste periodo, a visdo pode ou ndo
auxiliar em etapas dos desenvolvimentos sensério-motor e cognitivo. Com o
passar do tempo, as imagens visuais adquiridas sdo substituidas pelas tateis e
somatossensorial.

Desse modo, criancas cegas congénitas nao retém memoria visual, o que se consti-
tui em barreira quanto a compreensao daquilo que é desconhecido no seu contexto social.
Porém, ha que se considerar que as leis responsaveis pelo desenvolvimento de uma crianga
com deficiéncia sdo as mesmas que regem o desenvolvimento de outras que nao apre-
sentam deficiéncia alguma (Vigotski, 2012), ou seja, ela passara pelas mesmas etapas de
pensamento que as demais, sendo o grande diferencial no seu desenvolvimento os contex-
tos familiar e escolar disponiveis no seu processo de aprendizagem. Isso se refere, no caso
de criangas cegas, aos recursos acessiveis e as correspondentes estimulacdes necessarias
ao seu desenvolvimento no ambiente escolar, sobretudo por meio da escrita e leitura em

braille.

O processo de alfabetizacao em braille de uma crianga com cegueira pode ser bastan-
te complexo, a depender do contexto ao qual esteja inserida, exigindo, entdao, mais estimula-
¢ao. Tal condicao se justifica, a principio, pelo fato de que a leitura e escrita em braille ndo faz
parte do cotidiano da crianca e nem de sua familia, o que na maioria dos casos so vai aconte-
cer no periodo escolar, podendo trazer sérias lacunas em sua aprendizagem e na aquisicao da
leitura e escrita. Ai reside um entrave significativo no processo de alfabetizacao, ainda mais se
a familia retarda a ida dessa crianca a escola. Somada a essa questao temos ainda a caréncia
guanto a formacao inicial e continuada dos docentes, ja que alfabetizar uma crianca em braille
requer um dominio desse sistema de escrita, considerado pouco conhecido pelos professo-
res uma vez que nao faz parte da grade curricular de cursos de licenciatura na maioria das

Instituicdes de Ensino Superior (Rodrigues, 2022).
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Essa condicao pode ser corroborada no resultado de pesquisa de Rodrigues (2022, p.
186) com professores da Rede Regular de Ensino do Municipio de Macapa, onde
[...] os professores do ensino comum e do ensino especializado, ndo se sentem
preparados para atuar com criangas cegas, que precisam ser alfabetizadas no
Sistema de Escrita Braille, ou mesmo com as criangcas com baixa visao, que

possuem algumas especificidades na sua forma de enxergar e por isso deman-
dam um conhecimento maior.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel conhecer as especificidades da deficiéncia
visual, aqui, no caso, da cegueira congénita, para se compreender como a crianca com ceguei-
ra acessa o conhecimento. Sobre isso, o Guia prdtico para adapta¢éo em relevo (2011, p. 17), da
Secretaria de Estado da Educacao e Fundacao Catarinense de Educacao Especial, estabelece
que

A pessoa com deficiéncia visual deve ser estimulada em todos os seus sentidos
para que, desta forma, possa ter uma maior percepcao do mundo e formar
conceitos que [a] levem a despertar suas potencialidades, de modo que possa
absorver as informacgdes necessarias na construcdo do conhecimento. O tato
é um dos sentidos que proporciona ao aluno cego informacgdes que possibi-

litam ao mesmo um aprimoramento das capacidades perceptivas, bem como
de organizacao mental dos objetos que |he sao dispostos.

Ter o dominio desse conhecimento possibilitara ao professor galgar caminhos mais
concretos quanto ao desenvolvimento de estratégias que alcancem os estudantes com
cegueira em suas especificidades, fazendo-os sentir-se parte do ambiente da sala de aula e
dos recursos que a compdem. Um exemplo é um estudante com cegueira ter em suas maos,
tanto na sala de aula quanto em casa, seu material pedagdgico na forma acessivel, como
livros em braille, o que o permitira acompanhar seus colegas em igualdade de oportunidade.
Ndo podemos deixar de mencionar outros recursos que poderdo auxiliar o estudante cego
nesse processo de aprendizagem, como os de tecnologia assistiva, os sintetizadores de voz,

os audiolivros e materiais pedagdgicos em relevo que complementarao o conteudo curricular.

Ainda sobre o Sistema Braille, este é acessado por uma pessoa cega por meio da leitu-

ra tatil; sequndo Rodrigues (2022, p. 79),
[...] consiste em uma combinacdo de pontos, dispostos em um retangulo com
trés linhas e duas colunas, formando uma cela ou célula Braille, que cabe na

ponta do dedo indicador ou outro que obtenha maior sensibilidade e eficién-
cia para o reconhecimento dos caracteres.

Nesse sentido, é necessario desenvolver atividades que tenham como objetivo traba-
Ihar a qualidade da consciéncia tatil, o que levara o estudante com cegueira a apropriar-se dos

conceitos essenciais para ler e escrever em braille. Essas atividades deverao ser trabalhadas em
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trés dimensdes; a saber: primeiramente, com atividades corporais; em segundo, com recursos
na forma tridimensional; e, por ultimo, por meio de representacdes graficas, que se consti-
tuem em atividades bidimensionais (relevo e texturas). O material tatil trabalhado devera ser
funcional, resistente, agradavel ao tato, com tamanho adequado ao manuseio do estudante e
sem poluicao tatil, ou seja sem informacdes que nao contribuirdo para a aprendizagem. Esses
recursos, dessa forma, possibilitardo que “o estudante crie pensamento sobre o objeto do que
esta sendo ensinado e garanta de forma ativa sua participacao nas dinamicas que envolvem o

cotidiano da sala de aula” (Soares, 2024, p. 114).

Desse modo, a producao de instrumentos de mediagao do conhecimento, como o
caderno de conceitos, perpassa nao apenas pela internalizacao da base tedrica, mas, e sobre-
tudo, pelo desenvolvimento de habilidades que sao essenciais para a leitura e escrita em brail-
le pelo estudante com cegueira na construcao do conhecimento sobre o meio em que esta

inserido.

O processo de mediacao do conhecimento s6 acontecera se os recursos pedagdgicos
utilizados estiverem acessiveis, respeitando as especificidades de cada estudante, principal-
mente em se tratando de estudantes com deficiéncia visual, uma vez que, segundo Vanessa
Manoel et al. (2006, p. 1),

Talvez em nenhuma outra forma de educacao, os recursos didaticos assumam
tanta importancia como na educacao especial de pessoa com deficiéncia
visual, levando-se em conta que um dos problemas basicos do aluno cego, é a
dificuldade de contato com o ambiente fisico e a caréncia de material e media-
¢Oes adequadas. A falta destes leva a rupturas na formacdo de conceitos em
relacao as coisas do mundo e a uma falta de motivacao para a aprendizagem.

Assim, evidencia-se a necessidade da utilizacao de instrumentos que permitam aos
estudantes com cegueira o desenvolvimento da aprendizagem na construcao de sua autono-
mia. Todo recurso didatico deve estar na forma acessivel, pela diversidade que ha dentro da
sala de aula, de modo que ao ser acessado pelo estudante, com deficiéncia ou nao, este tera a

compreensao do curriculo trabalhado pela escola.

4 0O caderno de conceitos como facilitador para leitura e escrita braille

O caderno de conceitos como sugestao de recurso didatico acessivel possibilitara a
aquisicao de habilidades e conceitos que auxiliarao no processo de ensino e aprendizagem da
escrita e leitura do Sistema Braille. Vale ressaltar que esses conceitos e habilidades sao cons-
truidos nas interacdes da criangca com o outro, o que pode ser corroborado por Silva e Rocha

(2016) quando afirmam que
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Os conceitos possuem uma histéria no curso do desenvolvimento individual.
Eles sdo processos historicamente determinados e culturalmente organizados,
por isso nao se desenvolvem naturalmente, sdo incorporados aos processos
naturais conforme as condicdes de interacdo das diversas instituicdes huma-
nas (Silva, Rocha, 2016, p. 81).

Portanto, é necessario que se criem ambientes que propiciem a aprendizagem atra-
vés de estratégias e metodologias especificas ao ensino de leitura e escrita braille. Desse
modo, este caderno traz sugestdes de atividades dinamicas e significativas, visto que foram
elaboradas a partir de vivéncias e experiéncias dos estudantes com cegueira. Tais atividades
apresentam-se com texturas variadas e relevo selecionados tanto pelo professor quanto pelo
estudante com cegueira.

Essas acdes sao fundamentais para a aquisicao da leitura e escrita, no entanto, é preci-
so trabalha-las a partir das vivéncias desses estudantes com cegueira. Foi exatamente este o
pressuposto que orientou a construcao deste caderno, cada atividade foi elaborada apés a
pratica vivenciada em contextos externos ao CAP/AP, como visitas explorativas na trilha ecolo6-
gica Maraca, no Museu, no aeroporto, dentre outras experiéncias.

4.1 Conceitos/habilidades trabalhadas/sugestoes de ensino

As habilidades trabalhadas nas atividades a seguir sao referenciadas na Base Nacional
Comum Curricular-BNCC (EFOT1GEO08): Lateralidade e esquema corporal (Brasil, 2018).

4.1.1 Esquerda/Direita

Para desenvolver os conceitos de “esquerda e direita” apresentamos como sugestao
de ensino a atividade: “Cole bolinhas de papel crepom dentro da mao esquerda e fure com
puncao, sobre a prancha de isopor, dentro da mao direita” (Figura 1).

Figura 1. Imagem das maos direita e esquerda em EVA,
na forma vazada

Fonte: Os autores (2022).
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Nesta atividade sao desenvolvidas as habilidades de lateralidade e coordenag¢ao moto-
ra fina, ambas necessdrias para o processo de aquisicao de leitura e escrita braille. Desse modo,
fazer bolinhas de papel estimula o refinamento tétil (habilidade para leitura braille) e furar o
papel com a puncao estimula o fortalecimento do punho (habilidade para escrita braille, tanto

na reglete quanto na maquina de datilografia). Nesse sentido, Soares (2024) afirma que:

Para iniciar a alfabetizacdo de um estudante com cegueira, é necessario esti-
mular a percepcao tatil, a fim de que possa, na leitura, perceber e discriminar o
relevo dos pontos do Sistema Braille e manusear corretamente a pungao para
0 processo da escrita (Soares, 2024, p. 71).

Vale ressaltar que o refinamento tétil, é uma estratégia que tem como objetivo
preparar o estudante para o reconhecimento, pela ponta dos dedos, das letras
em Braille (Soares, 2024, p. 108).

Ao trabalhar os conceitos de direita e esquerda, busca-se que o estudante com ceguei-
ra adquira o dominio da lateralidade a fim de compreender que os pontos do braille ocupam
posicoes dentro das celas braille, dando também direcionamento quanto a leitura e escrita,

levando esse estudante a tornar-se um ledor e escritor funcional.

4.1.2 Em cima/Embaixo

Para trabalhar os conceitos de “em cima e embaixo” temos como sugestao de ensino:
7 . . 7 . ~
Cole uma etiqueta no objeto que esta em cima da mesa e fure com puncao, sobre uma pran-
cha de isopor, o objeto que estd embaixo da mesa” (Figura 2).

Figura 2. Imagem de vaso sobre uma mesa, com uma bola debaixo,
com texturas em EVA

Fonte: Os autores (2022).
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Nesta atividade, o foco estd nas habilidades de percepcao espacial, posicao e refina-
mento tatil. Quando se cola etiqueta, utiliza-se do movimento de pin¢a, proprio para estimular
o tato para a leitura Braille. Ja furar com a puncao estimula o desenvolvimento da coordena-

¢do motora fina e o fortalecimento do punho, essenciais para a escrita Braille.

A cela braille é constituida por 6 pontos, sendo os pontos 1245 superiores (parte de
cima) e pontos 2356 pontos inferiores (parte de baixo), o que determina a importancia de se

dominar tais conceitos. Além disso, segundo Rodrigues (2022, p. 181), ao

[...] trabalhar o conceito de “em cima” e “embaixo”, para que a crianga cega ou
com baixa visao, compreenda que dentro do processo de escrita, o desenho
das letras ocupa esses espacos, serd muito mais facil adquirir esse conheci-
mento, participando de atividade motora que lhe leve a experienciar esse
conceito, com o movimento do corpo, [e] em seguida realize atividades de
reconhecimento do objeto e da posicao do objeto, ora em cima da mesa, ora
embaixo do caderno, etc.

4.1.3 Perto/Longe

Nesta atividade trabalhamos a nocao de distancia com os conceitos de“perto e longe”,
com a seguinte sugestao de ensino: “Selecionar e colar graos na bola que esta perto do meni-

no e colar uma etiqueta naquela que esta longe do menino” (Figura 3).

Figura 3. Imagem de um menino em EVA na forma vazada,
no lado esquerdo da folha A4

|

Fonte: Os autores (2022).

Desse modo, foram trabalhadas habilidades como percepcao espacial e coordenacao
motora fina. Quando a crianca seleciona e cola graos, como também desprende e prende
etiquetas, estara realizando o movimento de pinca, promovendo o refinamento tatil (utilizado

para leitura e escrita braille).
Nas atividades acima, temos como sugestao de ensino fazer bolinhas de papel e colar

graos por constituirem-se essenciais para aquisicao de habilidades para escrita e leitura em
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braille, desde que sejam significativas a crianca com cegueira, como nos coloca Rodrigues
(2022, p. 86):
Quanto a metodologia e atividades usadas hoje nas salas de AEE, como, fazer
bolinha de papel, colagem, discriminagao, separacao e colagem de graos entre
outras[,] sdo atividades consideradas de extrema importancia, desde que este-

jam relacionadas ao contexto da crianca e estejam claramente imbricadas e
inseridas no processo de alfabetizacao e letramento.

4.1.4 Grande/Pequeno

Para desenvolver a nocao de tamanho trabalhamos os conceitos de “grande e peque-
no” quando apresentamos a sugestao de ensino na atividade: “Fure com puncao, sobre a pran-
cha de isopor, dentro do violdao maior; e, usando tinta guache, pinte com a ponta do dedo

indicador da mao dominante o violdo pequeno” (Figura 4).

Figura 4. Imagem de dois violdes, na forma vazada,
com textura em EVA

Fonte: Os autores (2022).

Nesta atividade a crianga esta desenvolvendo a no¢ao de tamanho, trabalhando as
habilidades de refinamento tatil ao pintar (para leitura braille), coordenacao motora fina e

percepcado espacial.

4.1.5 Maior/Menor

Esta atividade trabalha a nogcao de dimensao, com os conceitos de “maior e menor”
e as habilidades de refinamento e percepcao tatil. Para ela, temos como sugestdes de ensi-
no: “Cole duas etiquetas ao lado do circulo grande e uma etiqueta no circulo pequeno”

(Figura 5).

13
Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 30, n. 68, 306814, 2024



Experiéncias formativas na construcdo de recursos acessiveis para alfabetizagdo em braille de criangas cegas congénitas

Figura 5. Imagem de dois circulos, um em cima com textura em lixa,
e o outro embaixo com textura em EVA

Fonte: Os autores (2022).

Os conceitos trabalhados nas atividades 4.1.4 e 4.1.5 estao intrinsecamente relaciona-
dos as variacdes de tamanho das palavras em braille e, consequentemente, a quantidade de
celas usadas para a escrita das palavras. Esses conceitos sao percebidos pelas criangas mesmo
sem ter o dominio da escrita por meio dos comandos das atividades que lhes sao apresenta-

das, pois sequndo Soares (2024, p. 73):

Como prética educacional, na sala de aula regular, no comando das ativida-
des escolares, ainda que o estudante nao saiba ler, esses comandos precisam
constar em Braille e as figuras em relevo e adaptadas, permitindo o contato
com a escrita, da mesma forma que o estudante vidente tem nas atividades
impressas, em cartazes colados nas paredes, no alfabeto ampliado e coloca-
do intencionalmente as vistas delas, principiando um contato com a escrita, o
que facilitard seu processo de aprendizagem.

4.1.6 Alto/Baixo

Para os conceitos de “alto e baixo” temos a noc¢do de altura, e como sugestao de ensi-
no para atividade: “Fure com puncao, sobre a prancha de isopor, o tronco da arvore alta e cole

graos no tronco da arvore baixa” (Figura 6).
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Figura 6. Imagem de duas arvores, com troncos vazados,
com texturas em EVA

Fonte: Os autores (2022).

Com essa atividade trabalhamos as habilidades de percepcao e refinamento tatil e
coordenacao motora fina. Ao furar com a puncao, a crianca fortalece o punho, ao mesmo

tempo em que vai adquirindo equilibrio nesse furar (visando a escrita braille).

Trabalhar essa habilidade, segundo a BNCC (Brasil, 2018), esta relacionado ao estabele-
cimento de comparagdo de comprimentos maiores e menores com uso dos termos “mais alto”
e “mais baixo’, “mais comprido” e “mais curto”, podendo ser trabalhados também os termos
“superior” e “inferior”, o que se constitui em habilidades necessdrias para a compreensao da
estrutura da letra, seja em tinta ou em braille. Para a crianga com cegueira, essa habilidade
facilitara o entendimento do Sistema Braille, que percorre em sua estrutura habilidades de

alto e baixo ou superior e inferior, ao iniciar o processo da escrita.

Quando a crianca estabelece essa comparacao consegue discriminar mais facilmen-
te a forma das letras, identificando sua posicdao dentro do universo da escrita. Tal condicao
permitird uma leitura mais dinamica, haja vista o entendimento da estrutura das palavras por

meio da percepcao tatil, o que permitira a internalizacao destas.

4.1.7 Grosso/Fino

Nesta atividade trabalhamos a nocao de espessura, por meio dos conceitos de “gros-
so e fino” com a seguinte sugestao para ensino: “Cole uma etiqueta no lapis fino, e fure com

puncao, sobre a prancha de isopor, o lapis grosso” (Figura 7).
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Figura 7. Imagem de dois lapis, um grosso e um fino,
com texturas em EVA e papel microondulado

Fonte: Os autores (2022).

Com esta atividade desenvolvemos as habilidades de percepcao tatil, coordenacao
motora fina e fortalecimento do punho para escrita braille, tanto na reglete quanto na maqui-
na de datilografia.

Também, a habilidade de comparar grosso e fino permite a crianga ordenar objetos
de uso cotidiano, e no contexto escolar, o que facilitard a descricdo dos recursos que utiliza
para a escrita, como a puncao, a espessura da folha em que escreve em braille, a espessura de
livros em braille em compara¢ao com os livros em tintas, por exemplo; isso, além de trabalhar
o conceito de grandezas e medidas. Essa habilidade apoia a crianca a discriminar, descrever
objetos, e executar agdes que exigem sua utilizacao (Brasil, 2018).

Desde cedo, as criancas devem aprender que medir é fazer uma comparacao entre
grandezas de mesmo tipo. Medimos massa comparando com outra massa, comprimento com
outro comprimento e assim por diante. A consciéncia desse foco auxilia as criangas a nao
confundirem ser mais velho com ser o maior da classe, por exemplo. Essa consciéncia é impor-

tante para a crianca entender também que nem sempre o mais fino é o mais leve.

4.1.8 Muito/Pouco

Nesta atividade trabalhamos a nocdo de quantidade com os conceitos de “muito e
pouco” com a sugestdao de ensino: “Cole uma etiqueta embaixo do circulo que tem muitos
baldes e duas etiquetas em cima do circulo que tem poucos bal6ées” (Figura 8). Aqui, as habili-
dades desenvolvidas foram coordenacao motora fina e o refinamento tatil, ambas essenciais

para a leitura em braille.
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Figura 8. Imagem de dois circulos, com balées dentro,
com texturas em EVA

Fonte: Os autores (2022).

Essa proposta de atividade também pode ser adaptada trocando os baldes pelas letras
do nome da crianga, ou as letras podem ser coladas nos baldes e ser adicionadas pela crianga
dentro do circulo, permitindo que faca comparacao entre a quantidade de letras de seu nome
com o da professora ou de um colega, por exemplo. Essa atividade ird desenvolver a nogao de
quantidade e do contato com a escrita em braille.

A nocao de muito e pouco tem como foco o desenvolvimento, pela crianga, de habili-
dades de discriminar e descrever quantidades, de objetos, nimeros ou letras. Segundo a BNCC
(Brasil, 2018), essa habilidade é necessaria para a segmentacao de palavras, frases e textos, em
gue a crianca consegue reconhecer a quantidade de letras necessarias para escrever o que se

pretende, na quantidade de som da fala e na representacdo da escrita.

4.1.9 Igual/Diferente

Esta atividade tem como foco trabalhar a nocao de igualdade e diferenca, com os
conceitos de “igual e diferente”. Para tanto temos como sugestao de ensino: “Cole bolinhas de
papel nos desenhos iguais e fure com puncao, sobre a prancha de isopor, o desenho diferente”
(Figura 9). As habilidades aqui trabalhadas sdao percepcao e refinamento tatil.

Figura 9. Imagem de uma borboleta e duas flores,
todos na forma vazada e texturas em EVA

Fonte: Os autores (2022).

17
Benjamin Constant, Rio de Janeiro, v. 30, n. 68, 306814, 2024



Experiéncias formativas na construgdo de recursos acessiveis para alfabetizagdo em braille de criangas cegas congénitas

No processo de leitura e escrita, a percepc¢ao de igual e diferente perpassa pela neces-
sidade de a crianca identificar, comparar e diferenciar a configuracao das letras escritas. Na
escrita do alfabeto em tinta com a letra cursiva, algumas delas iniciam-se com a mesma confi-
guracao e, no decorrer da escrita, configuram-se em outro carater. Por exemplo: da escrita da
letra “c”, pode-se fazer 0“a, d, q, 9"

No caso do Sistema Braille esse processo é percebido quando se inicia a escrita dos
numeros e das letras maiusculas e minusculas, por exemplo. A primeira série, composta pela
sequéncia das letras A a J, também é usada para escrever os numeros, diferenciando-se apenas
pelo acréscimo do simbolo numérico (3,4,5,6). Outro diferencial é o acréscimo dos pontos (4,6)
utilizado para a escrita de letras maiusculas e minusculas. Logo, para a crianga, a nocao de
igual e diferente desdgua em varios contextos de sua vida, e, no contexto educacional, permi-

te a crianga fazer comparagodes, deducdes e desenvolver a escrita e leitura de maneira exitosa.

4.1.10 Cheio/Vazio

Esta atividade trabalha os conceitos de “cheio e vazio”. Nela temos como sugestao de
ensino: “Selecione e cole grdos no vaso que estd vazio e fure com puncao, sobre a prancha de
isopor, o vaso cheio” (Figura 10).

Figura 10. Imagem de dois vasos em relevo e texturas em EVA,
um dos vasos esta com flores e outro sem

Fonte: Os autores (2022).

Aqui, as habilidades trabalhadas foram percepcao tatil e fortalecimento do punho.
Ao selecionar e colar graos, a crianca estd fazendo o refinamento do tato, primordial para a
leitura, e, ao furar com puncao, esta desenvolvendo a pratica para a escrita em braille. Quanto
aos conceitos de cheio e vazio podemos fazer referéncia a quantidade de pontos utilizados
na escrita das letras, como exemplo a letra “e com agudo’, que se escreve usando todos os

pontos da cela braille (cela cheia), enquanto para a letra “a” usa-se apenas um ponto em cima
a esquerda.
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A relevancia da modalidade tatil esta no fato de possibilitar a pessoa com cegueira
o desenvolvimento de habilidades que lhe permitirdo vivenciar experiéncias que estao fora
do alcance da visao. Assim, é preciso que se tenha a compreensao de que o tato precisa ser
trabalhado e desenvolvido através do processo de ensino. Portanto, a modalidade tatil passa
por fases de desenvolvimento que precisam ser compreendidas pelo professor e pela familia
de pessoas com cegueira. Primeiramente, a crianca passa pela consciéncia da qualidade tatil
quando inicia a percepcao de que, com seu proprio corpo, podera sentir o ambiente, como as
texturas e as temperaturas. Depois, comeca a perceber que os objetos possuem formas quan-
do passa ao reconhecimento da estrutura e da relacao das partes com o todo, caracterizando
nesse momento os objetos na forma tridimensional. A terceira fase, trabalhada neste caderno,
é a representacao grafica, quando a crianca se depara com as imagens na forma bidimensio-
nal, o que nao podera estar desvinculado das fases anteriores. A quarta e ultima fase consti-

tui-se na utilizacdo da simbologia, que sera o braille (Grifin, Gerber, 1996).

Consideracoes finais

O trabalho realizado no CAP/AP, conforme apresentado, foi muito prazeroso, tanto
para as professoras quanto para as criangas, que conseguiam compreender a relagdo daquilo
que se estava trabalhando com as suas vivéncias, porque essas atividades eram desenvolvi-
das sempre apds acdes envolvendo recursos tridimensionais que possibilitavam o manuseio
direto com um objeto concreto do seu cotidiano. Dai a relevancia de estender essa experién-
cia aos professores da formacao continuada, que se identificaram por se tratar de atividades
proximas a sua realidade e as das criangas com as quais trabalhavam, além de preencher lacu-

nas no conhecimento deixadas pela sua formacao inicial.

Os desenhos das atividades, neste caderno de conceitos, estdao todos com texturas
diferenciadas e relevos, cumprindo o objetivo sobretudo para o desenvolvimento da moda-
lidade tatil, pois, sequndo o Guia prdtico para adapta¢édo em relevo (2011, p. 17), da Secretaria

de Estado da Educacao e Fundagao Catarinense de Educacgao Especial,

[...] as texturas sdo recursos que asseguram a acessibilidade a pessoa com
deficiéncia visual atendendo a necessidade de compreensdo, interpretacao e
assimilacdo das informacbes em igualdade de condi¢ées nos contextos educa-
cionais, a partir da qualidade do material, a clareza e a disponibilidade explo-
ratoria que proporciona.

Desse modo, ao trabalharmos com a crianga com cegueira desenvolvendo as ativida-
des propostas no caderno de conceitos, péde-se explorar um recurso que atende as especi-
ficidades da deficiéncia visual ao permitir a acessibilidade por meio das texturas e relevos e,
consequentemente, promover a participacao ativa na producao do conhecimento pela crianca.
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Isso a conduz a muito além da simples identificacao das formas, por permitir sua interacao
com o recurso trabalhado. Por outro lado, também atende as necessidades dos professores da
Rede Regular de Ensino quanto aos conhecimentos sobre alfabetizacdao em braille, tao caren-
tes pela auséncia de politicas publicas voltadas para a formacao inicial e continuada desses

profissionais.

As atividades propostas neste caderno de conceitos estao focadas, principalmente,
no desenvolvimento da modalidade tatil pelo fato de ela estar intimamente ligada a aquisi-
cdo da leitura e escrita em braille. Sabe-se que, na falta da visao, a pessoa necessita acessar
outros canais para compreender, por meio da percepc¢ao e interpretacao, o ambiente em que
estd inserida. Isso pode se dar pelo desenvolvimento dos érgaos remanescentes por meio do

ensino, pelo fato de que essa condicao é ensinada, e nao bioldgica.

Os resultados mostraram que o processo formativo envolvendo a construcao de recur-
sos didaticos acessiveis permitiu o acesso ao conhecimento pelos professores e a construcao
de um caderno de conceitos, o que auxilia a aprendizagem de conteudo dos estudantes com
cegueira. Conclui-se que os recursos didaticos acessiveis podem contribuir com praticas peda-
gdgicas inclusivas no ensino regular, possibilitando que os estudantes com cegueira tenham
acessibilidade no curriculo.
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